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1. Resumen

Actualmente en el Ecuador por un estudio realizado por INEC la estructura de la familia
nuclear que predomina es el conyugal con, 56,9% de los hogares en Ecuador estaban
conformados por parejas con hijos, mientras que el 10,8% eran hogares unipersonales y el 8,2%
a hogares monoparentales por otro lado la estructura familiar extendida, donde cohabitan varias
generaciones y/o parientes no nucleares, representa el 7,9% de los hogares en el pais. El objetivo
de la tesis fue analizar los tipos de familia en la sociedad actual y su relacién como determinante
para la maternidad deseada con el fin de dar a conocer como los lazos emocionales y de
convivencia son mas fuertes dentro de la estructura familiar, como influye en tomar decisiones
autonomas y su decision sobre la maternidad en este momento o a futuro. Se utilizo los métodos
y técnicas de investigacién como son el hermenéutico para obtener informacion bibliografica,
fenomenoldgico para comprender los diversos puntos de vista, practico proyectual para la
elaboracion de la Guia decisiones autdnomas para una maternidad deseada y la aplicacion de
encuestas para la recopilacion y obtencion la informacion requerida. Demostrando que la
mayoria de las estudiantes no se sienten seguras de ser madres ya que desean disfrutar su vida o
prefieren su realizacion académica antes de convertirse en madres. Concluyendo que la familia
nuclear si tiene un impacto significativo en la sociedad y en las estudiantes de este modo al

momento de tomar decisiones suelen acudir con sus familiares cuando necesitan su ayuda.

Familia Nuclear, Influencia en la Sociedad, Decisiones Autbnomas.



2. Abstract

Currently in Ecuador according to a study conducted by INEC, the predominant nuclear
family structure is the conjugal one 56.9% of households in Ecuador were formed by couples
with children, while 10.8% were single-person households and 8.2% were single-parent
households. On the other hand, the extended family structure, where several generations and/or
non-nuclear relatives live together, represents 7.9% of households in the country. The objective
of the thesis was to analyze the family types in today's society and their relationships as a
determinant of desired motherhood to show how emotional and cohabitation ties are stronger
within the family structure, and how they influence autonomous decision-making and decisions
about motherhood in the present or future. Research methods and techniques were used, such as
hermeneutics to obtain bibliographic information, phenomenology to understand the different
points of view, practical projective for the elaboration of the guide for autonomous decisions for
desired motherhood and also the application of surveys to collect and obtain the necessary
information. The results showed that most of the students do not feel confident about becoming
mothers because they want to enjoy their lives or prefer their academic fulfillment before
becoming mothers. The conclusion is that the nuclear family has a significant impact on society
and on the students, so they tend to turn to their family members when they need their help in

making decisions.

Nuclear Family, Influence on Society, Autonomous Decisions.



3. Problematica

La familia nuclear o elemental: es la unidad familiar basica que se compone de esposo
(padre), esposa (madre) e hijos™ (Martinez, 2015). En un estudio realizado en Madrid, que la
familia, por definicion, es el contexto inicial donde toda persona se desarrolla, donde se
comienza a conocer la realidad y sus multiples posibilidades, donde se aprende a relacionarse
con los demas, donde se observa las reacciones de las personas ante los propios actos, dénde
encuentra una fuente de afecto, o no; es el elemento social que nos lleva a descubrir el mundo y

la vida. (Mendez, 2018)

Segun la Asociacion Unidos por la vida del pais de Colombia indica que la familia
construye la identidad de la persona, se protege su autonomia y es la base desde donde se
proyecta en el ambito social. Son los padres quienes, como primeros responsables de la
educacion de los nifios, protegen su intimidad y promueven su desarrollo con base en los valores
culturales propios. De esta manera forman hombres y mujeres capaces de construir sociedades

sanas que progresan de manera continua y sostenible. (VIDA, s.f.)

Actualmente en Ecuador, la estructura familiar predominante es la familia nuclear
conyugal, que se compone de una pareja y sus hijos biolégicos. Segun el Instituto Nacional de
Estadistica y Censos (INEC), en el afio 2020, el 54,5% de los hogares en el pais estaba
conformado por una familia nuclear. Segun el Instituto Nacional de Estadistica y Censos (INEC),
en el 2020 el 56,9% de los hogares en Ecuador estaban conformados por parejas con hijos,
mientras que el 10,8% eran hogares unipersonales y el 8,2% correspondian a hogares
monoparentales (mama o papa con hijos). En cuanto a la estructura familiar extendida, donde
cohabitan varias generaciones y/o parientes no nucleares, representa el 7,9% de los hogares en el

pais. (INEC, 2020)



En La provincia de Ambato, la familia constituye el sistema mas importante dentro de la
sociedad, ya que es el primer ente encargado de transmitir pautas de conductas y proporcionar un
ambiente adecuado para el desarrollo de los nifios y nifias. Sin embargo, los cuidadores primarios
adquieren unos u otros patrones de conducta para la crianza de sus hijos, ligados a un aprendizaje
previo con sus padres. Dichos patrones son denominados estilos de crianza y hacen referencia a
la manera en que los cuidadores primarios responden y reaccionan ante las demandas de sus

hijos. (Luje, 2018)

Como ya se habra entendido, la familia nuclear es la unidad bésica de la sociedad y es
fundamental entender cdmo influye en las decisiones de las personas para formar una familia, ya
gue a su vez forma a sus hijos con sus propios valores culturales y diferentes estilos de crianza,
aportando en gran medida a que sus hijos tengan una educacion desde nifios para que se
desarrolle la persona, donde esta misma aprende sobre el mundo y su complejidad descubriendo
que cada acto tiene su consecuencia, por tal razon hemos decidido determinar cual es la
Influencia de la familia nuclear en la sociedad como determinante para la decision de ser madre,
en las estudiantes de la seccion diurna del Instituto Superior Tecnologico Sudamericano de la
Cuidad de Loja y desarrollo de una guia de estrategias para la orientacion hacia las decisiones

autonomas, periodo 2023.



4, Tema

Analizar los tipos de familia en la sociedad actual y su relacion como determinante para la
maternidad deseada, para desarrollar una guia de estrategias de orientacion hacia las decisiones

auténomas en el Instituto Superior Tecnoldgico Sudamericano, periodo 2023.



5. Lineas y Sublinea de investigacion

5.1. Lineas de investigacion

Linea 4: Fomento de la salud, gestion y cuidados del paciente.

5.2. Sublinea de investigacion

Salud integral, gratuito y de calidad



6. Justificacion
El presente proyecto de investigacion toma la linea 4 Fomento de la salud, gestion y
cuidados del paciente que tiene como Sublinea, salud integral, gratuito y de calidad, debido a que
se va a enfocar en cudl es la importancia del nucleo familiar en la sociedad para que las jovenes
piensen en algin momento convertirse en madres o no, lo cual permitira a ver cuales son las
expectativas para ser madres y cudl es su influencia dentro del hogar para que consideren ser

madres a futuro.

La investigacion es indispensable para adquirir el titulo de Técnico Superior en
Enfermeria, la cual permitiré recopilar informacion en las adolescentes sobre la importancia que
tiene la familia para llegar a ser madres y como ellas adoptan un pensamiento auténomo con el
cual regirse para una toma de decisiones, ya que existe un indice de aumento de embarazos
adolescentes el cual influye en el desarrollo de problemas como la pérdida de oportunidades
educativas y laborales, asi como generando un impacto negativo en la salud, bienestar y
emocional de las jovenes. La presion por parte de la familia nuclear para que las adolescentes se
conviertan en madres a muy temprana edad, la falta de educacion sexual adecuada y acceso a
métodos anticonceptivos son factores determinantes en este fendmeno. Es necesario tener el
conocimiento de formar una familia responsable, asi como promover la toma de decisiones
autdnoma y consciente por parte de las adolescentes para evitar consecuencias negativas en su

futuro.

Frente a esta problematica que afecta dia a dia por la falta de conocimiento u orientacion
se determind que el presente proyecto tiene un impacto positivo, pues al desprender resultados
sobre la influencia de la familia nuclear en la decision de ser madres para las estudiantes del

Instituto Superior Tecnoldgico Sudamericano y a su colectivo para tener una linea base del tema,



que permitan desarrollar nuevas investigaciones y con ellos se puedan promover estrategias que
informen y eduquen, sobre el tema de la familia y el hogar y asi lograr que cada persona pueda
tomar decisiones y plantearse formar una familia responsable a futuro. En un mundo laboral cada
vez mas competitivo y volatil, muchas personas pueden sentir incertidumbre acerca de su futuro
laboral y temen no poder brindar la estabilidad econdémica necesaria para criar y mantener a una

familia.

La falta de apoyo de la sociedad puede ser un factor importante. Algunas personas
pueden sentir que la sociedad no evalla o apoya adecuadamente la decision de no tener hijos o
formar una familia. Podrian enfrentar amigos, familiares e incluso criticas desconocidas, juicios
0 acusaciones. Esta presion social puede hacerlos sentir incomodos y ansiosos por ello y no
formar una familia. Ademas, la presion cultural de tener un hijo también puede ser un factor
influyente. Se espera que muchas culturas se casen y tengan hijos como parte del camino
“normal” de la vida. Esta presion puede provenir tanto de la familia como de la comunidad en
general. Si no desea seguir esta norma cultural, puede sentirse alienado o juzgado. Los factores
tecnoldgicos que pueden afectar la decision de no querer formar una familia son diversos y
pueden variar de una persona a otra. En la era de la tecnologia digital en la que vivimos, las
tecnologias han cambiado la forma de interaccion y pueden tener un impacto significativo en

nuestras soluciones para la formacion de la familia.

Un factor académico importante es el tiempo y el servicio de energia para el estudio. La
educacion superior requiere un compromiso significativo, tanto en términos de tiempo como de
esfuerzos mentales. Los programas académicos, tareas, proyectos y examenes estrictos exigen
mucha atencion y concentracion. Esto puede hacer que algunas personas asuman que no tienen

suficiente tiempo o energia para dedicarse a las familias, las cargas financieras asociadas con la



educacion superior también pueden influir en la decision de no dar forma a la familia. Las tarifas
de registro, los libros y otros gastos relacionados con el estudio pueden ser significativos y
requieren un presupuesto estricto. Algunas personas pueden sentir que no estan en una posicion
econdmica adecuada para asumir responsabilidades financieras que la familia necesita. Ademas,
las preocupaciones sobre la calidad del medio ambiente pueden afectar la decision de no formar
una familia. La contaminacion del aire, el agua, los alimentos y el deterioro del medio ambiente

natural pueden causar preocupaciones sobre la salud y los pozos de los futuros nifios.

Algunas personas pueden optar por no tener una familia para evitar exponer a los nifios a
entornos potencialmente dafiinos. Se ha considerado que el presente trabajo investigativo tiene
un importante valor debido a que permitira establecer el nivel de conocimiento actual de la
poblacién estudiantil en riesgo, con la implementacion de nuestro proyecto y el conocimiento
adquirido en la carrera de enfermeria buscamos ayudar a los adolescentes para que sean duefios

de sus decisiones respetando los criterios de su familia.
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7. Objetivos
7.1 Objetivo General
Analizar los tipos de familia en la sociedad actual y su relacion como determinante para
la maternidad deseada, mediante la aplicacion de encuestas a las estudiantes de la seccion diurna
del Instituto Superior Tecnoldgico Sudamericano de la Cuidad de Loja para desarrollar una guia

de estrategias para la orientacion hacia las decisiones autonomas, periodo 2023.

7.2 Objetivos Especificos

e Recolectar informacidn a través de fuentes bibliograficas, revistas, documentaciones
y articulos cientificos relacionados sobre el impacto de la familia nuclear, para

concientizar sobre el efecto social de la maternidad deseada

e Determinar cual es la influencia de la familia nuclear en la sociedad como y su relacion
como determinante para la maternidad deseada mediante el uso de encuestas, para

establecer cual seria el impacto en nuestra sociedad.

e Implementar una guia de estrategias en base a la aplicacion de encuestas y los datos
obtenidos para la orientacion hacia las decisiones auténomas en las estudiantes del

Instituto Superior Tecnolégico Sudamericano de Loja.
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8. Marco Teorico

8.1 Marco Institucional

8.1.1 Breve Resefia Historica del ISTS
El Sefior Manuel Alfonso Manitio Conumba crea el Instituto Técnico Superior Particular
Sudamericano para la formacion de TECNICOS, por lo que se hace el tramite respectivo
en el Ministerio de Educacion y Cultura, el cual con fecha 4 de junio de 1996 autoriza,
con resolucion Nro. 2403, la CREACION y el FUNCIONAMIENTO de este Instituto
Superior, con las especialidades del ciclo post bachillerato de: Contabilidad Bancaria,
Administracion de Empresas y Analisis de Sistemas. Posteriormente, con resolucion Nro.
4624 del 28 de noviembre de 1997, el Ministerio de Educacion y Cultura autoriza el
funcionamiento del ciclo post bachillerato, en las especialidades de: Secretariado
Ejecutivo Trilinglie y Administracién Bancaria. Con resolucion Nro. 971 del 21 de
septiembre de 1999, resuelve el Ministerio de Educacion y Cultura elevar a la categoria
de ISTS, con las especialidades de: Administracion Empresarial, Secretariado Ejecutivo
Trilingle, Finanzas y Banca, y Sistemas de Automatizacion.
Con oficio circular nro. 002-DNPE-A del 3 de junio de 2000, la Direccion Provincial de
Educacion de Loja hace conocer la nueva Ley de Educacion Superior, publicada en el
Registro Oficial Nro. 77 del mes de junio de 2000, en el cual dispone que los Institutos
Superiores Técnicos y Tecnoldgicos, que dependen del Ministerio de Educacion y
Cultura, forman parte directamente del “Sistema Nacional de Educacion Superior”
conforme lo determina en los articulos 23 y 24. Por lo tanto, en el mes de noviembre de
2000, el ISTS de la ciudad de Loja pasa a formar parte del Consejo Nacional De

Educacion Superior CONESUP, con registro institucional Nro. 11-009 del 29 de
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noviembre de 2000.A medida que avanza la demanda educativa el Instituto propone
nuevas tecnologias, es asi que de acuerdo con el Nro. 160 del 17 de noviembre de 2003,
la Direccion Ejecutiva del CONESUP otorga licencia de funcionamiento en la carrera de:
Disefio Grafico y Publicidad, para que conceda titulos de técnico superior

Con acuerdo ministerial Nro. 351 del 23 de noviembre de 2006, el CONESUP acuerda
otorgar licencia de funcionamiento para las tecnologias en las carreras de: Gastronomia,
Gestion Ambiental Electronica y Administracion Turistica. En circunstancias de que en el
afio 2008 asume la direccién de la academia en el pais el CES (Consejo de Educacion
Superior), la SENESCYT (Secretaria Nacional de Educacion Superior Ciencia y
Tecnologia) y el CEAACES (Consejo de Evaluacion, Acreditacion y Aseguramiento de
la Calidad de la Educacion Superior), el Tecnoldgico Sudamericano se une al
planteamiento de la transformacién de la educacion superior tecnologica con miras a
contribuir con los objetivos y metas planteadas en el Plan Nacional del Buen Vivir 2013-
2017, para el consecuente cambio de la matriz productiva que nos conduzca a ser un pais
con un modelo de gestion y de emprendimiento ejemplo de la region.

Esta transformacion inicia su trabajo en el registro de carreras, metas que luego de
grandes jornadas y del esfuerzo de todos los miembros de la familia sudamericana se
consigue mediante Resolucion RPC-SO-11-Nro.110-2014 con fecha 26 de marzo del
2015. Con dicha resolucion, las ocho carreras que en aquel entonces ofertaba el
Tecnoldgico Sudamericano demuestran pertinencia para la proyeccion laboral de sus
futuros profesionales. En el afio 2014 el CEAACES ejecuta los procesos de evaluacion
con fines de acreditacién a los institutos tecnoldgicos publicos y particulares del Ecuador;

para el Tecnoldgico Sudamericano, este ha sido uno de los momentos mas importantes de
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su vida institucional en el cual debi6 rendir cuentas de su gestion. De esto resulta que la
institucidn acredita con una calificacion del 91% de eficiencia segun resolucién del CES
y CEAACES, logrando estar entre las instituciones mejor puntuadas del Ecuador.
(Cordero, s.1.).
8.1.2 Misién
“Formar profesionales tecnélogos universitarios con calidad humana académica; con
principios y valores para cultivar pensamiento critico, reflexivo, investigativo y de
emprendimiento, que los oriente a comprender la vida es la busqueda de un permanente

aprendizaje dentro de un mundo globalizado” (Cordero, s.f.).

8.1.3 Vision
Convertirnos en el mejor instituto tecnoldgico universitario del pais, con alcance
internacional a través de sus modalidades de estudios, sustentadas en la calidad y
pertinencia; para entregar a la sociedad profesionales integros, lideres en todos los
campos, con espiritu emprendedor, practicando libertad de pensamiento y accion.

(Cordero, s.f.)

8.1.4 Valores

“Estudio, Disciplina y Equidad” (Cordero, s.f.).



8.1.5 Organigrama Institucional

Figural
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8.2 Marco conceptual

8.2.1 La Familia Nuclear
Segun (Pefia, 2018), nos indica que la familia tiene una incidencia vital en el desarrollo
emocional y social de todo individuo. La familia nuclear esta conformada por ambos
progenitores y uno o mas hijos. Es la familia que la sociedad promueve a construir, y se
conoce como familia, entonces quiere decir que la familia es la parte fundamental del ser
humano y quien lo desarrolla en todo su esplendor.

8.2.2 Conformacion de familia Nuclear
Entendemos como familia nuclear a la que esta conformada por el nucleo familiar
inmediato, es decir, la madre, el padre y los hijos. Dentro de esta familia no intervienen
otros familiares tales como abuelos o tios. Muchos expertos ven a esta familia como la
ideal, la muestra de lo que deberia ser una familia normal para evitar muchos conflictos
que podrian ocasionarse por la interaccion o convivencia constante con muchos otros
familiares. (Mustad, 2019)

8.2.3 Influencia de la sociedad en las jovenes.
El adolescente busca integrarse en la sociedad donde vive. Al acercarse la maduracion es
influenciado por la actitud de la sociedad que puede ser positiva con el fin de que todos
los miembros se sientan iguales, con derechos y vivan en armonia o puede ser negativa
gue empujaria a una persona a hacer cosas que muchas veces en realidad no desea y ahi
es donde se puede dar la presion de grupo. Durante la adolescencia el desarrollo social es
muy importante ya que hay una fuerte influencia del mundo exterior. Dentro de la edad
de los 14 a los 19 afios es donde se prepara el molde de la vida futura y es donde se deben

tomar importantes decisiones para la propia vida .La buena noticia para el adolescente es
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que cuando logra resistirse a la presion grupal, se siente muy bien consigo mismo y esto
hace que se sienta orgulloso del desarrollo de sus propios valores y de la seguridad de que
sabe gobernar su comportamiento lo que hara que pueda vivir una vida personal mas
cdémoda y con confianza en si mismo. (Escobar, 2021)
Todo conforma un céctel en el que los adolescentes se adaptan mal a los cambios que
padecen, perdiendo la sensacion de seguridad. La sociedad y las instituciones educativas
deben por su parte ayudar a transmitir un conjunto homogéneo y compatible de maneras
adecuadas de vivir, pero los valores educativos deben ser, sobre todo, responsabilidad de
la familia. (GEPP, s,f.)

8.2.4 Madres jovenes en la sociedad actual.
El impacto social en la maternidad de los adolescentes en si misma implica retos y
conflictos segun la cultura y el estrato social. A pesar de la posible diferencia de los
embarazos cabe recalcar que cuando la mujer inicia su maternidad en la adolescencia,
esta etapa tendra un impacto ain mas determinante en su desarrollo psicosocial posterior.
Se han encontrado caracteristicas personales de adolescentes embarazadas que distinguen
a estas que no se quedan embarazadas y que utilizan anticonceptivos adecuadamente.
La maternidad precoz supone una aceleracion del curso vital que paraddjicamente, retrasa
la incorporacion a la vida adulta y frena el desarrollo personal de capital humano y social.
Estas madres tienen menos posibilidades de acabar los estudios secundarios, entraran mas
tarde en el mercado laboral, registraran menores tasas de actividad y sufriran una perdida
notable de oportunidades de emparejamiento saludable.
Las adolescentes embarazadas tienen un riesgo mayor de sufrir incidentes graves durante

y al final del embarazo en comparacion con las jovenes mayores de 20 afios. Los riesgos
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de muerte fetal tardia, neonatal infantil son mas elevados y se asocian principalmente con
el parto prematuro y el bajo peso al nacer. (Velastegui, 2018, pag. 10)

8.2.5 Decision de formar una familia en las jovenes.
Hoy en dia los casos de embarazo en adolescentes han ido obteniendo un gran auge
debido a que la sociedad se ha ido despreocupando del tema, pero el aumento de estos
embarazos no quiere decir que sea un problema reciente, en la antigliedad también se
presentaban estos casos, pero no se daban a conocer debido al miedo y el rechazo que
causaba encontrarse en este estado, incluso hacian lo posible para eliminar el nuevo ser.
A diferencia, en la actualidad se decide afrontar esta situacién, pues la primera opcion es
a la vida (Velastegui, 2018, pag. 11).

8.2.6 Decisiones autbnomas.
Las decisiones autdnomas son aquellas que una persona toma conscientemente por si
misma, sin que sean impuestas por un tercero. Frente a las decisiones heterénomas,
obligadas por las leyes, la religion o la presion social, en las autbnomas sélo tienen
importancia las creencias morales del individuo. Para una situacion concreta, tomar
decisiones autonomas de modo responsable es sopesar los pros y contras de las distintas
alternativas posibles en una situacion y aceptar las consecuencias de la eleccion. (School,
2021)
Una persona con autodeterminacion es aquella que se fija metas, toma decisiones, ve
opciones, resuelve problemas, habla por si misma, comprende lo que se necesita para
triunfar y sabe como evaluar los resultados. Las capacidades necesarias para convertirse
en autonomo se aprenden con mayor eficacia a través de la experiencia en el mundo real,

lo que intrinsecamente implica tomar riesgos, cometer errores y reflexionar sobre los
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resultados. Estas experiencias ayudan a una persona joven a evaluar sus fortalezas y

limitaciones y a identificar metas apropiadas a corto y largo plazo. (Schoeller)

8.2.7 Aceptacion del Embarazo Adolescente.
La funcion social de la familia es la responsabilidad de promover la educacion y el buen
comportamiento ante el medio social, es decir, educar a sus miembros bajo valores
morales y sociales, esenciales para el proceso de socializacion del nifio. En ella deben
prevalecer la armonia, la confianza, la seguridad, el respeto, los afectos, la proteccion y el
apoyo necesarios para la resolucion de problemas, a fin de que la persona misma cultive
los valores para trasmitirlos y ensefiarlos a los demas. En la familia se establece una
relacién de afinidad, sentimientos, afectos e intereses, basada en el respeto mutuo y el
dialogo para la convivencia (Beatriz, s,f.)
Para terminar, la importancia de tomar decisiones se refleja en la capacidad que tienen
para hacer crecer como personas. Ademas, ensefia a afrontar los problemas de la vida al
permitir tomar una posicion frente a ellos. Decidir es crucial para vivir plenamente. Por
eso, se recalca que una vida madura 'y comprometida implica tomar decisiones. (Herrera,

2023)
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9. Diseflo Metodoldgico

9.1 Métodos

9.1.1 Método Fenomenoldgico

La fenomenologia surge a comienzos del siglo XX, como un método cientifico

descriptivo, el cual se establece en conjunto con la psicologia apriorica pura o

fenomenoldgica. Su fundador Edmund Husserl (1859-1938) lo piensa como una

respuesta al positivismo cientifico imperante en la época, ya que este método hipotético-
deductivo parte de la premisa, que el mundo se rige por leyes precisas que pueden
explicar, predecir y controlar los fendmenos, a partir de lo cual se realizan
generalizaciones universales a fendmenos que son multicondicionados. (Soto Nufies,

2017)

El método fenomenoldgico es aquel que nos permite explorar diferentes situaciones de la

vida y del mundo, entendiendo que lo hacemos desde un punto de vista subjetivo, es

decir, a partir de nuestros sentidos y de lo que hacemos con lo que percibimos en nuestra

conciencia. (Ayala, 2022)

Por tal razon se procedera a la realizacion encuestas que nos permitan recopilar la
informacidn necesaria, con el fin de comprender mejor el tema para determinar las decisiones
autonomas en las adolescentes sobre analizar los tipos de familia en la sociedad actual y si
relacién como determinante para la maternidad deseada en las estudiantes del Instituto Superior

Tecnoldgico Sudamericano de la seccion diurna periodo 2023.
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9.1.2 Método Hermenéutico
La hermenéutica no es un simple método, por oposicion al cientifico, sino que mas bien
es un enfoque amplio que se plantea las condiciones en las que se produce la
comprension de un fendmeno. El caracter abarcador del lenguaje sobre todo lo conocido
hace que para la hermeneéutica la interpretacion linglistica presente una importancia
primordial en cualquier metodologia que pretenda alcanzar conocimiento. El enfoque
hermenéutico rechaza la I6gica instrumental del método cientifico, ya que se pregunta por
los fines y no solo por los medios. La metodologia hermenéutica se basa en la idea de que
en toda comprensidn se da una relacion circular entre lo general y lo particular que no
puede ser cubierta con un esquema de subsuncion. La “Etica a Nicomaco” de Aristoteles
ofrece un modelo del proceder hermenéutico. (Aranguez, s, f)
La hermenéutica proporciona una alternativa adecuada para la interpretacion de los
textos. La interpretacion hermenéutica ha sido empleada en investigaciones en diversas
disciplinas con resultados exitosos. Sin embargo, no en todos los trabajos de
investigacion se explicita su uso, en parte porque la investigacion, particularmente la que
tiene lugar dentro del ambito académico, estd dominada por el modelo cientifico de las
Ciencias Naturales y sus adaptaciones a las Ciencias Sociales. (Laura Quintana, 2019)
De acuerdo al método Hermenéutico para el desarrollo de nuestro proyecto vamos a
recopilar informacion bibliografica, para comprender acerca analizar los tipos de familia en la
sociedad actual y si hay relacién como determinante para la maternidad deseada con ello
determinaremos como es el impacto en la sociedad actual y como este determinara en su futuro a

la proxima madre.
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9.1.3 Método Practico Proyectual
Definimos metodologia proyectual como el conjunto de procedimientos utilizados
durante un proceso de trabajo para resolver un problema de disefio. Requiere habilidades
y conocimientos especificos; segun los distintos autores podemos reconocer distintas
etapas en las cuales se emplean herramientas que permiten un desarrollo I6gico y creativo
en la toma de decisiones. A traves de la realizacion de esquemas como dispositivo para la
Visualizacion de Informacion, desarrollamos la conceptualizacion de la Metodologia
Proyectual. Los esquemas nos permiten visibilizar vinculaciones entre las distintas

propuestas, poniéndolas en relacion para analizar sus aplicaciones préacticas. (UDE, 2021)

De acuerdo a la formula de la muestra se buscara una poblacion necesaria para
implementar la encuesta para la obtencion de datos e informacién para la elaboracion de esta
tesis asi también se podra mejorar la elaboracion de una guia para las adolescentes ofreciéndoles
informacidn de la misma que les a conocer sobre la obtencion de decisiones autbnomas y porque
es importante hacerla, esta guia tendra un total de 15 hojas donde se detallara de manera que

pueda ser bien comprendida clara y eficiente al momento de solicitar informacion

9.2 Técnicas de Investigacion

9.2.1 Encuesta
Se denomina encuesta al conjunto de preguntas especialmente disefiadas y pensadas para
ser dirigidas a una muestra de poblacién, que se considera por determinadas
circunstancias funcionales al trabajo, representativa de esa poblacion, con el objetivo de
conocer la opinion de la gente sobre determinadas cuestiones corrientes y porque no
también para medir la temperatura de la gente acerca de algin hecho especifico que se

sucede en una comunidad determinada y que despierta especial atencion entre la opinién
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publica y que capaz requiere de la realizacion de una encuesta para conocer mas a fondo

cudl es la sensacion de la gente y asi proceder. (Malagon, s, f.)

Para la elaboracion de la encuesta parte de la investigacion la cual se emplearé 12
preguntas a las estudiantes del Instituto Superior Tecnoldgico Sudamericano las cuales de la
misma manera seran sencillas para su entendimiento y resolucion, con ellas se podra obtener
informacion necesaria para el avance de la investigacion y tomar en cuenta algunos puntos

importantes sobre la maternidad deseada.
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10. Determinacion de Universo y de la Muestra

10.1. Universo

El conjunto de todos los elementos que poseen caracteristicas comunes que conforman el
universo se conoce como poblacién. Un subgrupo de los miembros de la poblacion elegido para
participar en el estudio se denomina muestra. La poblacion esta formada por todos y cada uno de
los elementos del conjunto. El universo es el conjunto de todas las unidades experimentales, de

las que se va a extraer una muestra. (Villa, 2022)

En el presente proyecto investigativo se considera como universo el nimero total de las
estudiantes del Instituto Superior Tecnoldgico Sudamericano Seccion Diurno del periodo 2023
en el cual se registran 147 mujeres, esta informacion ha sido obtenida por medio de un oficio
hacia las autoridades para que no faciliten los listados de todos los estudiantes de las carreras de

Enfermeria, Gastronomia, Disefio Gréfico.

10.2. Muestra

“Una muestra estadistica es un subconjunto de datos perteneciente a una poblacion de
datos. Estadisticamente hablando, debe estar constituido por un cierto nimero de observaciones
que representen adecuadamente el total de los datos” (LOpez, 2018)

El tamafio de la muestra requiere considerar el tamafio poblacional de 147
correspondiente al universo de estudiantes de sexo femenino del Instituto Superior Tecnoldgico
Sudamericano Seccién diurno del periodo 2023, con finalidad de que sea una investigacién mas

significativa.
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11. Analisis de Resultados

11.1 Seccidn 1:

¢Esta de acuerdo en ser parte de esta investigacion?

Tabla 1.
Aceptacion
Variables Frecuencia Porcentaje
Si 147 100%
No 0 0,0%
TOTAL 147 100%

Nota: Datos obtenidos sobre el Consentimiento Informado de las estudiantes del ISTS Loja de las carreras,

Enfermeria, Gastronomia, Disefio Grafico. (Malla & Puglla, 2023)

Figura 2.

Aceptacion

Consentimiento Informado

ESi ENO

Nota: Datos obtenidos del Consentimiento Informado de las estudiantes del ISTS Loja de las carreras, Enfermeria,

Gastronomia, Disefio Gréfico. (Malla| & Puglla, 2023)
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Analisis cuantitativo

Del 100 % del publico encuestado del ISTS de Loja de las carreras, de la modalidad
diurno en su mayoria, expresado en el 100% manifestd que, si desea ser parte de este proyecto de

investigacion.
Anadlisis cualitativo

Un namero considerable de las estudiantes del ISTS de Loja de las carreras, Enfermeria,
Gastronomia, Disefio Grafico en su total mayoria afirmaron estar de acuerdo en ser parte de esta

investigacion, dandonos a entender que estdn muy interesadas sobre el tema.

1. ¢(Edad?

Tabla 2.

Rango de edad

Edad Cantidad Porcentaje

16-19 44 29,9%
20-23 74 50,3%
24-25 16 10,9%
26-28 5 3,4%
29-35 8 5,4%
TOTAL 147 100%

Nota: Edades obtenidos del ISTS Loja de las carreras, Enfermeria, Gastronomia, Disefio Grafico. (Malla & Puglla,

2023)
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Figura 3.

Rango de edad

Cantidad

m16-19 m20-23 m24-25 m26-28 m29-35

Nota: Edades obtenidos del ISTS Loja de las carreras, Enfermeria, Gastronomia, Disefio Grafico. (Malla & Puglla,

2023)

Andlisis cuantitativo

Dados los resultados obtenidos en las encuestas realizadas a las estudiantes del ISTS de
Loja de las carreras de la modalidad diurno, tenemos el 29,9% en estudiantes en una edad
comprendida de 16-19 afios, el 50,3% en estudiantes de 20-23 afios, el 10,9 % en estudiantes de

24-25afos, el 3,4% en estudiantes de 26-28 afios y el 5,4% en estudiantes de 29-35 afios.
Andlisis cualitativo

En cuanto a la informacion obtenida de la presente encuesta tenemos que en la mayoria
de las estudiantes participantes tienen entre 16 y 35 afios es decir que poseen un criterio formado

acerca de querer formar una familia y saber poder tomar sus propias decisiones.
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11.2 Seccidn: 2

1. ¢Conoce usted que es la familia nuclear?

Tabla 3.

Conocimiento de la familia nuclear

Variable Frecuencia Porcentaje
Si 105 71,4%
No 42 28,6%
TOTAL 147 100%

Nota: Datos obtenidos del Conocimiento de la familia nuclear de las estudiantes del ISTS Loja de las carreras,

Enfermeria, Gastronomia, Disefio Grafico. (Malla & Puglla, 2023)

Figura 4.

Conocimiento de la familia nuclear

Pregunta 1

mS| mNO

Nota: Datos obtenidos Conocimiento de la familia nuclear de las estudiantes del ISTS Loja de las carreras,

Enfermeria, Gastronomia, Disefio Gréafico. (Malla & Puglla, 2023)
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Analisis cuantitativo

En cuanto al conocimiento de las estudiantes del ISTS de Loja de las carreras de la
modalidad diurna, sobre que es la familia nuclear un 71,4% de estudiantes contestaron que si, y

un 28,6% de estudiantes contestaron que no.
Anélisis cualitativo

Se hace notar que la mayoria de las estudiantes del ISTS de Loja de las carreras de la
modalidad diurna, si llegan a conocer sobre que es la familia nuclear ya que esto nos ayuda a

comprender la estructura basica de muchas familias y como se organizan.

2. ¢De lasiguiente lista comparta con quien convive domicilio?

Tabla 4.
Convivencia
Variable Frecuencia Porcentaje

Padre-Madre-Hermanos 111 75,51%
Tios-Abuelos-Primos 12 8,16%
Amigos-Pareja 8 5,44%
Otros 16 10,88%
TOTAL 147 100%

Nota: Datos obtenidos sobre convivencia en el hogar de las estudiantes del ISTS Loja de las carreras, Enfermeria,

Gastronomia, Disefio Gréafico. (Malla & Puglla, 2023)
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Figura 5.

Convivencia

Pregunta 2

m Padre-Madre-Hermanos ~ mTios-Abuelos-Primos ~ m Amigos-Pareja  m Otros

Nota: Datos obtenidos sobre convivencia en el hogar de las estudiantes del ISTS Loja de las carreras, Enfermeria,

Gastronomia, Disefio Gréafico. (Malla & Puglla, 2023)

Andlisis cuantitativo

Analizamos que las estudiantes del ISTS Loja de las carreras de la modalidad diurno, en
un 75,51% de estudiantes dicen compartir domicilio con su Papa, Mama y Hermanos, un 8,16%
vienen a compartir domicilio con sus Tios, abuelos o Primos, un total de 5,44% de estudiantes
comparten domicilio con su pareja 0 amigos, un 10,88% de las estudiantes manifestd la opcion

de otros, la mayoria diciendo que viven solas
Analisis cualitativo

Analizamos que las estudiantes del ISTS Loja de las carreras de la modalidad diurno, la
mayoria conviven con sus Padres y Hermanos, en segundo lugar, las estudiantes encuestadas

prefieren convivir solas y con un menor porcentaje las estudiantes comparten domicilio con sus



30

tios, abuelos o primos, saber con quién vive una persona es importante por varias razones, Como

conocer su entorno social y familiar, entender su situacion econdmica, saber si tiene

dependientes a su cargo o si vive solo.

3. ¢Considera usted formar una familia a futuro?

Tabla b.

Formacion de una Familia

Variable Frecuencia Porcentaje
Si 121 82,3%
No 26 17,7%
TOTAL 147 100%

Nota: Datos obtenidos sobre la consideracién de formar una familia en las estudiantes del ISTS Loja de las carreras,

Enfermeria, Gastronomia, Disefio Grafico. (Malla & Puglla, 2023)

Figura 6.

Formacion de una Familia

Pregunta 3

mSI mNO

Nota: Datos obtenidos sobre la consideracion de formar una familia en las estudiantes del ISTS Loja de las carreras,

Enfermeria, Gastronomia, Disefio Grafico. (Malla & Puglla, 2023)
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Anélisis cuantitativo

Al preguntar a las estudiantes del ISTS de Loja de las carreras la modalidad diurna, sobre
si desean formar una familia a futuro, el 82,3% de estudiantes contestaron que si, y el 17,7% de
estudiantes respondieron que no.
Andlisis cualitativo

Podemos observar que las estudiantes del ISTS de Loja de las carreras, la modalidad
diurna, la mayoria desean formar una familia a futuro, las estudiantes pueden querer formar una
familia a futuro por diversas razones, como el deseo de tener hijos y experimentar la maternidad,
el anhelo de establecer un vinculo emocional y afectivo duradero con una pareja y construir un

hogar.

4. ¢Le gustaria ser madre en un futuro?

Tabla 6.

Maternidad Deseada

Variables Frecuencia Porcentaje
Si 103 70,1%
No 44 29,9%
TOTAL 147 100%

Nota: Datos obtenidos acerca de la maternidad deseada en las estudiantes del ISTS Loja de las carreras, Enfermeria,

Gastronomia, Disefio Gréafico. (Malla & Puglla, 2023)
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Figura 7.

Maternidad Deseada

Pregunta 4

ESI mNO

Nota: Datos obtenidos acerca de la maternidad deseada en las estudiantes del ISTS Loja de las carreras, Enfermeria,
Gastronomia, Disefio Gréafico. (Malla & Puglla, 2023)
Analisis cuantitativo

Al encuestar a las estudiantes del ISTS de Loja de las carreras, Enfermeria, Gastronomia,
Disefio Grafico, sobre su maternidad deseada, el 70,1% de estudiantes contestaron que si y el
29,9% contestaron que no desean.
Analisis cualitativo

Podemos analizar que en su mayoria las estudiantes del ISTS de Loja de las carreras,
Enfermeria, Gastronomia, Disefio Grafico, si desean convertirse en madres en un futuro, la
decision de ser madre en el futuro es personal y depende de cada individuo. Algunas personas
pueden desear ser madres para experimentar la maternidad y formar una familia, mientras que

otras pueden tener diferentes prioridades y objetivos en la vida.
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5. ¢A qué edad considera usted que es conveniente para ser madre?

Tabla 7.

Maternidad Conveniente

Variables Frecuencia Porcentaje
18-25 Afos 11 7,5
26-30 Afos 92 62,6%
31-35 Afos 31 21,1%
>35 4 2,7%
No es conveniente 9 6,1%
TOTAL 147 100%

Nota: Datos obtenidos sobre la consideracion de la maternidad deseada en las estudiantes del ISTS Loja de las

carreras, Enfermeria, Gastronomia, Disefio Gréfico. (Malla & Puglla, 2023)

Figura 8.

Maternidad Conveniente

Pregunta 5
m 18-25 Afos m 26-30 Afios m 31-35 Afios
m>35 m No es conveniente

Nota: Datos obtenidos sobre la consideracion de la maternidad deseada en las estudiantes del ISTS Loja de las

carreras, Enfermeria, Gastronomia, Disefio Gréfico. (Malla & Puglla, 2023)
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Anélisis cuantitativo

Al preguntar a las estudiantes del ISTS de Loja de las carreras de la modalidad diurno
sobre qué edad es mas conveniente ser madre, un 7,5% de estudiantes contesto que a los 18-25
afios, un 62,2% respondio que a los 26-30 afios, un 21,15 de las estudiantes contestaron que a los
31-35 afios- un 2,7% de estudiantes contesto que despueés de los 35 afios, y un 6,1% creen que no
es conveniente ser madre.
Andlisis cualitativo

Dados los datos se puede observar que las estudiantes del ISTS de Loja de las carreras, la
modalidad diurna, creen que a la edad de 26-30 afios es mas conveniente ser madre, y un

porcentaje bajo de estudiantes cree que no es conveniente la maternidad.

6. ¢Cree usted que al ser madre joven afectara en su vida laboral y social?

Tabla 8.

Afectacion Laboral y Social

Variable Frecuencia Porcentaje
Si 108 73,5%
No 39 26,5%
TOTAL 147 100%

Nota: Datos obtenidos acerca de la afectacion en la vida laboral y social para ser madres jovenes en las estudiantes

del ISTS Loja de las carreras, Enfermeria, Gastronomia, Disefio Grafico. (Malla & Puglla, 2023)
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Figura 9.

Afectacion Laboral y Social

Pregunta 6

mS| mNO

Nota: Datos obtenidos acerca de la afectacion en la vida laboral y social para ser madres jovenes en las estudiantes
del ISTS Loja de las carreras, Enfermeria, Gastronomia, Disefio Gréafico. (Malla & Puglla, 2023)
Anélisis cuantitativo

Al encuestar a las estudiantes del ISTS de Loja de las carreras de la modalidad diurno de
si al ser madre afectara en su vida laboral y social, un 73,5% de estudiantes contesto que, Si
afectara, y un 26,5% respondié que no llegaria afectar a su vida laboral y social.
Anélisis cualitativo

Se observa claramente que la mayoria de las estudiantes del ISTS de Loja de las carreras
de la modalidad diurno, vienen a creer que si llegaria afectar su vida laboral y social si se llegan
a convertir en madres ya que supieron expresar que ser madre puede tener un impacto en la vida
social y laboral, ya que puede requerir tiempo y atenciones adicionales para cuidar y criar a los

hijos.
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7. ¢Usted cree que influye la presion social (Amigos, familiares) como factor para

considerar en un futuro ser madre?

Tabla 9.

Influencia sobre la presion social

Variable Frecuencia Porcentaje
Si 72 48,98%
No 75 51,02%
TOTAL 147 100%

Nota: Datos obtenidos sobre la influencia de la presion social como consideracion para ser madre en las estudiantes

del ISTS Loja de las carreras, Enfermeria, Gastronomia, Disefio Gréafico. (Malla & Puglla, 2023)

Figura 10.

Influencia sobre la presion social

Pregunta 7

mS| mNO

Nota: Datos obtenidos sobre la influencia de la presion social como consideracion para ser madre en las estudiantes

del ISTS Loja de las carreras, Enfermeria, Gastronomia, Disefio Gréfico. (Malla & Puglla, 2023)
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Anélisis cuantitativo

Al preguntar a las estudiantes del ISTS de Loja de las carreras, Enfermeria, Gastronomia,
Disefio Grafico, si la presion social de amigos, familiares afecta para tomar su decision de ser
madre a futuro, un 48,98% de las estudiantes contesto que si, y un 51,02% respondié que no
afecta.
Andlisis cualitativo

Podemos observar que no con mucha diferencia las estudiantes del ISTS de Loja de las
carreras, Enfermeria, Gastronomia, Disefio Gréafico, creen que no afecta la influencia de amigos
o familia sobre su decision de ser madre, algunas personas pueden ser influenciadas
positivamente por el apoyo y aliento de sus seres queridos, mientras que otras pueden sentir

presion o expectativas sociales que influyen en su decision.

8. ¢Las decisiones las tomas usted por su propia cuenta?

Tabla 10.

Decisiones autbnomas

Variables Frecuencia Porcentaje
Si 139 94,6%
No 8 5,4%
TOTAL 147 100%

Nota: Datos obtenidos sobre la decisién autbnoma propia en las estudiantes ISTS Loja de las carreras, Enfermeria,

Gastronomia, Disefio Gréfico. (Malla & Puglla, 2023)



38

Figura 11.

Decisiones autonomas

Pregunta 8

mSI mNO

Nota: Datos obtenidos sobre la decisidon auténoma propia en las estudiantes ISTS Loja de las carreras, Enfermeria,
Gastronomia, Disefio Gréafico. (Malla & Puglla, 2023)
Anélisis cuantitativo

Al preguntar a las estudiantes del ISTS de Loja de las carreras de la modalidad diurno
sobre si las decisiones las toma por su propia cuenta, un 94,6% de las estudiantes respondi6 que
si lo hacen, y un 5,4% contestaron que no.
Anélisis cualitativo

Se observa claramente con una diferencia muy notoria que las estudiantes del ISTS de
Loja de las carreras de la modalidad diurno, dicen tomar sus decisiones por su propia cuenta,
tomar decisiones por tu cuenta te permite ser autdbnomo y responsable de tus propias elecciones,

lo que puede llevarte a un mayor sentido de empoderamiento y satisfaccion personal.



9. ¢A quien acude usted cuando tiene dudas de sus decisiones?

Tabla 11.

Acudimiento sobre las decisiones

Variable Frecuencia Porcentaje
Padre-Madre-Hermanos 100 68,03%
Amigos-Pareja 25 17,01%
Toma sola mis decisiones 22 14,97%
TOTAL 147 100%

Nota: Datos obtenidos del acudimiento para la toma de decisiones en las estudiantes ISTS Loja de las carreras,

Enfermeria, Gastronomia, Disefio Grafico. (Malla & Puglla, 2023)

Figura 12.
Acudimiento sobre las decisiones

Pregunta 9

m Padre-Madre-Hermanos m Amigos-Pareja
® Toma sola mis desiciones

Nota: Datos obtenidos del acudimiento para la toma de decisiones en las estudiantes ISTS Loja de las carreras,

Enfermeria, Gastronomia, Disefio Gréafico. (Malla & Puglla, 2023)
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Analisis cuantitativo

Analizamos que las estudiantes del ISTS Loja de las carreras de la modalidad diurno, con
un 68,3% de estudiantes acuden a su Papa, Mama o hermano en caso de tener dudas y necesitar
ayuda para la toma de sus decisiones, un 17,01% de estudiantes llegan acudir a sus amigos o

pareja, un 14,97% supieron manifestar que ellas tomas sus decisiones por si mismas.

Andlisis cualitativo

Segun lo encuestado analizamos que las estudiantes del ISTS Loja de las carreras de la
modalidad diurno, en su mayoria dicen acudir a su Papa, Mama o Hermanos para que les ayuden
a tomar sus decisiones, luego podemos observar que varias estudiantes piden ayuda a sus amigos
0 pareja, y finamente con un porcentaje mejor las estudiantes vienen a tomar sus decisiones

solas.

10. ¢Cree usted que la falta de padre o madre afectan en la toma de decisiones?

Tabla 12.

Falta de padre y madre

Variables Frecuencia Porcentaje
Si 94 63,9%
No 53 36,1%
TOTAL 147 100%

Nota: Datos obtenidos sobre la falta de los padres como afectacion hacia las decisiones en las estudiantes ISTS Loja

de las carreras, Enfermeria, Gastronomia, Disefio Grafico. (Malla & Puglla, 2023)
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Figura 13.

Falta de padre y madre

Pregunta 10

mS| mNO

Nota: Datos obtenidos sobre la falta de los padres como afectacion hacia las decisiones en las estudiantes ISTS Loja

de las carreras, Enfermeria, Gastronomia, Disefio Grafico. (Malla & Puglla, 2023)

Anélisis cuantitativo

Al encuestar a las estudiantes del ISTS de Loja de las carreras, Enfermeria, Gastronomia,
Disefio Grafico, sobre si la falta de Padre o Madre afectan a la toma de decisiones, el 63,9% de
las estudiantes dice que si, y un 36,1% de las estudiantes dice que no afecta.
Anélisis cualitativo

Se observa que en a las estudiantes del ISTS de Loja de las carreras, Enfermeria,
Gastronomia, Disefio Grafico, en su mayoria creen que la falta de padre o madre no afecta en la
toma de decisiones personales, la falta de los padres puede afectar en la toma de decisiones al no
contar con su guia, consejo y apoyo directo. Sin embargo, cada individuo tiene la capacidad de
desarrollar habilidades de toma de decisiones y buscar orientacidn en otros recursos como

mentores, amigos cercanos o profesionales.



11. ¢ Cree usted tener personalidad para tomar decisiones?

Tabla 13.

Personalidad ante las decisiones
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Variables Frecuencia Porcentaje
Si 136 92,52
No 11 7,48
TOTAL 147 100

Nota: Datos obtenidos sobre la personalidad para la toma de decisiones en las estudiantes ISTS Loja de las carreras,

Enfermeria, Gastronomia, Disefio Grafico. (Malla & Puglla, 2023)

Figura 14.

Personalidad ante las decisiones

Resultado 11
mS|I mNO

Nota: Datos obtenidos sobre la personalidad para la toma de decisiones en las estudiantes ISTS Loja de las carreras,

Enfermeria, Gastronomia, Disefio Gréafico. (Malla & Puglla, 2023)
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Anélisis cuantitativo

Al preguntar a las estudiantes del ISTS de Loja de las carreras de la modalidad diurno,
sobre si tienen la personalidad para tomar sus propias decisiones, un 92,52% contesto que si la
tienen, y un 7,48% respondid que no poseen la personalidad.
Andlisis cualitativo

Analizamos que las estudiantes del ISTS de Loja de las carreras de la modalidad diurno,
en una mayoria notable dicen tener la personalidad para poder tomar sus propias decisiones, la
personalidad también puede influir en la disposicion para asumir riesgos o preferir la seguridad.

En ultima instancia, la toma de decisiones es un proceso individual y Unico para cada persona.

12. ¢ Por qué no consideraria ser madre en este momento de su vida?

Tabla 14.

Consideracion de ser madre

Variable Frecuencia Porcentaje
Falta de recursos econémicos-Realizacion académica 55 37,41%
Otras responsabilidades-Disfrutar mi vida 43 29,25%
No estoy lista para la maternidad-No quiero hijos 49 33,33%
TOTAL 147 100%

Nota: Datos obtenidos sobre la consideracion para no ser madre en las estudiantes ISTS Loja de las carreras,

Enfermeria, Gastronomia, Disefio Gréfico. (Malla & Puglla, 2023)
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Figura 15.

Consideracion de ser madre

Pregunta 12

m Falta de recursos economicos-Realizacion academica
m Otras responsabilidades-Disfrutar mi vida
m No estoy lista para la maternidad-No quiero hijos

Nota: Datos obtenidos sobre la consideracién para no ser madre en las estudiantes ISTS Loja de las carreras,

Enfermeria, Gastronomia, Disefio Gréafico. (Malla & Puglla, 2023)

Andlisis cuantitativo

Analizamos que las estudiantes del ISTS Loja de las carreras de la modalidad diurno, y
un 37,41% de estudiantes sefialo la falta de recursos econdmicos y su realizacién académica
como factor para considerar ser madre, un 29,25% de estudiantes indico que prefieren disfrutar
su vida personal y que viene a tener otras responsabilidades para esa consideracion, y un 33,33%

de las estudiantes manifestd no estar listas para la maternidad.

Andlisis cualitativo

Analizamos que las estudiantes del ISTS Loja de las carreras de la modalidad diurno, con
porcentajes muy similares las estudiantes sefialan la falta de recursos econémicos y su

realizacion académica como un factor muy importante para la consideracién de ser madre, con
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porcentaje bastante similar las estudiantes indicaron que no se encuentran listas para ser madres

y que no desean hijos, y porcentaje igualmente alto las estudiantes prefieren disfrutar su vida.
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12. Propuesta de accién

12.1 Introduccion:

Se elaborard una guia para la ayuda de la toma de decisiones autonomas para la
maternidad deseada para mujeres segun la investigacion realizada en el ISTS modalidad diurno
se obtuvo informacién que un 70,1% de las estudiantes si desea ser madre y un 29,9% no desean
ser madres. Lo cual esperamos que con la ayuda de nuestra guia la institucion pueda ayudar a las
jovenes para sus decisiones autdbnomas sobre la maternidad deseada, tomando mucho en cuenta
también que muchas estudiantes supieron manifestar no estar listas para la maternidad o no

querer hijos en estos momentos de su vida.

En la recopilacion de datos y el desarrollo de la guia, examinamos datos actualizados
para informar, utilizando y extrayendo datos reales de Internet y sitios web que nos ayuden a
comprender como afecta el desconocimiento sobre coémo tomar nuestras propias decisiones y el
deseo de maternidad, utilidad que nos sirve de guia en la emision de esta guia. En segundo lugar,
implementamos la encuesta como técnica de investigacion para las estudiantes. Esto nos ha
ayudado a concentrarnos en ayudar a las mujeres jovenes mediante la implementacion de la guia
que se realiz6 donde se da directrices acerca criterio propio y la toma de decisiones. Con esto
hemos comprobado que muchas de ellas toman solas sus decisiones de encuesta, pero en su
mayoria no tienen el deseo de ser madres por diversas razones. Luego nos enfocamos en
encontrar modelos de guias que nos brinden datos relevantes para enfocar la informacion en las
jovenes estudiantes, para apoyarnos en la maternidad que queremos y ayudar a las estudiantes a
saber tomar sus propias decisiones ya que se puede analizar que esto puede llegar a ser un

problema mayor para las jovenes estudiantes.
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12.2 Disefio y logo

Para la edicion de la guia utilizamos el programa Canva ya que es un software y sitio web
de herramientas de disefio grafico simplificado, Es utilizado del mismo modo por disefiadores,
como por profesionales del sector. Sus herramientas se pueden utilizar tanto para el disefio web

como para los medios de impresion y graficos

12.3 Portada

Figura 16
Portada de la Guia

[. (NSTIIUTO TECNOLOGICO
b SUDAMERICANO N b e
TS

Hacewmss aeice de taertsy

GUIA DE DECISIONES
AUTONOMAS PARA
UNA MATERNIDAL

DESEADA

Comprendes el significado de la
vida cuando crece dentro de ti.

Jonathan Malla
Yorly Puglla

Nota: Datos obtenidos de las estudiantes del ISTS (Malla & Puglla, 2023)

12.4 Estructura y esquema
12.4.1 Introduccion
Actualmente en Ecuador, la estructura familiar predominante es la familia nuclear

conyugal, que se compone de una pareja y sus hijos bioldgicos (INEC), por ende, son los padres
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quienes son los responsables de la educacidn, la proteccidn, la promocion la creacion de valores

y criterios propios.

12.4.2 ;Qué son las decisiones autonomas?

Las decisiones autbnomas son en pocas palabras la toma responsable de los actos que se
van a realizar, de esta manera aceptando de manera consciente las consecuencias.
Autodeterminacion: una persona que con estas caracteristicas tomara decisiones, fijara metas,
vera opciones, resolvera problemas y comprenderd como evaluar los resultados para triunfar.
Tomar decisiones de manera auténoma siempre implicara ventajas y desventajas las cuales dadas

las circunstancias que presenten se deberan aceptar las consecuencias de dichas elecciones.

Como hacerlo:

Pensar de manera critica y analizada.

e Elegir la decision mas responsable.

e Definir el problema.

e Elegir la decision mas conveniente.

e Plantear las distintas alternativas.

e Aprender a aceptar las consecuencias sean buenas o malas.

e Aprender de los errores.

Coémo no hacerlo:

e No tomar decisiones cuando se esta bajo efecto de alcohol o drogas.

e No tomar decisiones bajo presion de terceras personas.
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e No sobre pensar demasiado.

e No tomar decisiones con los estados de animo alterados tanto positivos como negativos.

e Controlar las emociones.

12.4.3 ¢ Importa mi propio criterio?

La importancia de un criterio propio es en pocas palabras la personalidad de cada
persona, esto hace a cada persona Unica y diferente a las demas. EI no tener un criterio propio
hace que las personas sean una carga para las demas, es decir que al no ser duefia de sus propias
decisiones y no tener un criterio propio siempre dependeran de lo que digan y hagan las demas

personas.

Para tener un criterio propio se debe:

e Tener una estabilidad emocional.

e Demostrar una personalidad sana.

e Buen caracter.

e Aceptarse uno mismo.

e Buena disposicion para dirigir.

e Reconocer los propios errores

12.4.4 ;Como influye la sociedad en mi?
De cierta forma la sociedad siempre influye en las decisiones que uno toma, ya que desde
la adolescencia esta buscan integrarse en la sociedad, pero cuando la persona alcanza un estado

de madurez personal se siente mas comoda y con confianza de si mismo.
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Consejos:

No debemos influenciarnos de la sociedad por eso:

e Tener confianza en uno mismo.

e Siempre defender nuestros ideales.

e Aceptar nuestros errores.

e Que respeten tus decisiones.

e Tener intuicion.

e Cuestionarse.

e Tener clara la meta.

e Tener un pensamiento critico.

e Decir que "NO" a tiempo.

12.4.5 ¢ Existe la familia correcta?

Cuando nos referimos a una familia correcta idealizamos este concepto por una idea
erronea ya que no siempre las familias estan conformadas por padres y hermanos es por ello que
se debe tomar en cuenta la diversidad que existe de las diferentes familias ya que una familia no

es aquella la cual comparte lazos sanguineos si no un fuerte vinculo entre las mismas.
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Es importante no idealizar a la familia:

Cuando nos referimos a una familia correcta idealizamos la idea de tener una o el concepto de la
misma, pero en significado mas profundo para la definicion de familia correcta, es donde te

sientas codmodo, conforme, refugiado donde sientas ese bienestar y plenitud con los demas.

12.4.6 ¢ Cuéndo es el momento adecuado para ser madre?
No existe una edad adecuada para ser madre, nuestra recomendacion seria que cuando la
mujer se sienta segura y con la posibilidad de traer una vida a este mundo ese seria el momento

perfecto y adecuado para tomar la decision de ser madre.

El momento adecuado para ser madre es donde se debe:

e Tener una buena estabilidad econdmica.

e Tener buena salud.

e Responsabilidad.

e Amor propio.

e Deseo de ser madre.

e Tener formacién educativa.

e Estabilidad Emocional
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12.4.7 Socializacion y entrega

La presente guia tiene como objetivo dar a conocer sobre las decisiones autbnomas para
una maternidad deseada con conceptos que pueden ayudar a tomar una mejor decision o
concientizar las decisiones que se toma, la cual sera entregada y socializada al Instituto Superior

Tecnoldgico Sudamericano el dia () de (Mes), en presencia del ()

Presupuesto

Tabla 15

Presupuesto de la Guia

PRESUPUESTO

INGRESOS

Aporte del Investigador. $20.00
Jonathan Israel Malla Paqui

Yorly Hernan Puglla Castillo

Total, Ingresos $20,00
Egresos

Recursos Materiales

Impresién de 3 Guias $10,00

Total, Egresos $20,00

Nota. Detalle de los ingresos y gastos de la Guia. (Malla & Puglla, 2023).
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13. Conclusiones
Se puede observar en la encuesta realizada en el ISTS que un 75% de las estudiantes
conviven con una familia nuclear demostrando también con el 15% nos demuestra que
conforman una familia extensa y con el 10% faltante de las estudiantes nos manifestaron que

conviven solas ya sea por decision propia u obligada.

Segun los estudios de Judith Stacey, una sociologa destacada en el estudio de la familia y
la maternidad, la maternidad deseada en el contexto de la familia nuclear tiene un impacto
significativo en la sociedad. Stacey argumenta que cuando las mujeres tienen la capacidad de
decidir cuando y si quieren ser madres, se promueven la igualdad de género y la autonomia
femenina. Una maternidad deseada permite a las mujeres tener un mayor control sobre su vida y
su futuro, lo que a su vez contribuye a su bienestar y a su participacion en el &ambito laboral y

social.

Las estudiantes mostraron que toman sus propias decisiones, pero se analiza segun la
encuesta que cuando sienten dudas de su decision suelen acudir a su madre, padre, hermanos
para obtener de alguna manera u otra su ayuda y ver desde otra perspectiva su decision, la
mayoria de las estudiantes no se sienten seguras de ser madres ya que desean disfrutar su vida o
prefieren su realizacion académica esto puede ser por la influencia de sus padres para de una

forma y otra tener una vida mejor.

Se realiz6 una guia de decisiones Autonomas para las estudiantes del Instituto Superior
Tecnoldgico Sudamericano, aunque en nuestra encuesta se puede observar que un 94,6% de
estudiantes supieron manifestar que toman por ellas solas las decisiones estamos seguros que les
servird como apoy6 para estas mismas y el 5,4% restantes que supieron decir que no toman sus

propias decisiones servira de mucha ayuda nuestra guia.
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14.Recomendaciones

Ayudar dentro de la institucién sobre informacion de con quien conviven sus estudiantes
en base a nuestras encuestas realizadas en el Instituto Superior Tecnoldgico Sudamericano y
reforzar a las estudiantes su capacidad para poder tomar sus propias decisiones darles a conocer

las consecuencias tanto negativas como positivas que estas puedes acarrear.

Instruir a las estudiantes a leer articulos sobre maternidad deseada, hacer conocer que el
Instituto cuentan son servicios de biblioteca donde pueden acudir tranquilamente, aprender
sobre los errores y éxitos del pasado, ensefiar que tomar decisiones es parte del proceso de

aprendizaje y no siempre se obtendran resultados positivos.

Hacer conocer que la institucion puede brindar apoyo psicoldgico para que la estudiante
reflexione sobre sus decisiones y sus metas en la vida antes de tomar la decision de ser madre a

no sentirse presionada por la sociedad o por sus seres queridos para tomar esta decision.

Hacer conocer a las estudiantes del Instituto Superior Tecnoldgico Sudamericano de
nuestra guia sobre las decisiones Auténomas. Instruir a las estudiantes que la maternidad es una
decisién personal que no deberia sentirse obligada a cumplir con las expectativas de los demas
hacerles conocer que en la guia realizada por nosotros encontraran buena informacion a base de

nuestra investigacion.



55

15. Bibliografia

Aranguez, T. (s, f). La galeria de los perplejos. Obtenido de La galeria de los perplejos:
https://arjai.es/2016/08/24/que-es-el-metodo-
hermeneutico/#:~:text=La%20metodolog%C3%ADa%20hermen%C3%A9utica%20se%

20basa,un%20model0%20del%20proceder%20hermen%C3%A9utico.

Ayala, M. (28 de 08 de 2022). Lifeder. Obtenido de Lifeder: https://www:.lifeder.com/metodo-

fenomenologico/

Beatriz, B. (s,f.). Medigrafic. Obtenido de Medigrafic:

https://www.medigraphic.com/pdfs/medisan/mds-2021/mds2140.pdf

Cordero, A. (s.f.). Marco Institucional. Loja.

Escobar, S. (27 de 09 de 2021). Psico Network. Obtenido de Psico Network:

https://www.psiconetwork.com/presion-de-grupo-durante-la-adolescencia/

GEPP. (s,f.). Andaluciaesdigital. Obtenido de Andaluciaesdigital.:

http://lwww.andaluciaesdigital.es/educarparaproteger/adolescentes/

Herrera, B. (21 de 05 de 2023). La Mente es Maravillosa. Obtenido de La Mente es Maravillosa:

https://lamenteesmaravillosa.com/la-importancia-de-tomar-decisiones/

INEC. (2020). Instituto Nacional de Estadistica y Censos. Obtenido de Instituto Nacional de

Estadistica y Censos: https://www.ecuadorencifras.gob.ec/institucional/home/

Laura Quintana, J. H. (2019). La hermenéutica como método de interpretacion de textos en la

investigacion psicoanalitica. 73-80. Obtenido de



56

https://www.redalyc.org/journal/4835/483568603007/html/#redalyc_483568603007_refl

5

Lépez, J. (01 de 09 de 2018). Economipedia. Obtenido de Economipedia:

https://economipedia.com/definiciones/muestra-estadistica.htmi

Luje, J. (Marzo de 2018). “ESTILOS DE CRIANZA Y LA ESTRATIFICACION DEL NIVEL
SOCIOECONOMICO EN PADRES DE FAMILIA DE LOS NINOS Y NINAS DELOS
CENTROS INFANTILES DEL BUEN VIVIR DEL CANTON AMBATO”. Obtenido de
Repositorio PUCESA:

https://repositorio.pucesa.edu.ec/bitstream/123456789/2360/1/76647.pdf

Malagon, I. B. (s, f.). Blogspot.com. Obtenido de Blogspot.com:

http://tecnicaencuestal.blogspot.com/2018/05/definicion-de-encuesta-se-

denomina.html?m=1

Martinez, H. (oct de 2015). La familia: una vision interdisciplinaria. Scielo.
doi:http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1684-

18242015000500011#:~:text=a)%20La%20familia%20nuclear%200,miembros%20adopt

ados%20por%?20la%20familia.

Mendez, M. (2018). La influencia familiar en la construccion de la identidadpersonal.
Fundamentos y métodos para la formacion permanente de los maestros de Educacion
InfantilAnalisis y prospectiva en la CAM. UNIVERSIDAD COMPLUTENSE MADRID.
Obtenido de UNIVERSIDAD COMPLUTENSE MADRID: file://IC:/Users/VEL-

USER/Downloads/T40303.pdf



57

Mustad, G. (22 de 02 de 2019). Familia nuclear: ¢qué es?, Caracteristicas, diferentes tipos y
mas. Obtenido de Familia nuclear: ¢qué es?, Caracteristicas, diferentes tipos y mas:

https://hablemosderelaciones.com/c-familia/familia-nuclear/

Pefia, B. (15 de 04 de 2018). Mejor con Salud. Obtenido de Mejor con Salud:

https://mejorconsalud.as.com/la-importancia-de-la-familia-en-el-crecimiento-de-un-nino/

Schoeller, C. D. (s.f.). National Down Syndrome Congress. Obtenido de National Down
Syndrome Congress: https://www.ndsccenter.org/wp-content/uploads/Autonomia-en-

accion-aprender-a-tomar-decisiones.pdf

School, E. B. (13 de 12 de 2021). Euroinnova Business School. Obtenido de Euroinnova

Business School: https://www.euroinnova.ec/blog/que-son-decisiones-autonomas

Soto Nuiies, V. C. (2017). La Fenomenologia de Husserl y Heidegger. Cultura de los Cuidados,

2. doi:http://dx.doi.org/10.14198/cuid.2017.48.05

UDE. (06 de Enero de 2021). Visualizacion del Metodo Conceptual. Obtenido de UDE

Universidad de la Empresa: https://ude.edu.uy/metodologia-proyectual/

Velastegui, P. (julio-septiembre de 2018). Impacto social y la maternidad en los adolecentes.

Conciencia Digital, 1(3), 10. doi:https://doi.org/10.33262/concienciadigital.v1i3.896

VIDA, U. P. (s.f.). Unidos por la vida. Obtenido de Unidos por la vida: file:///C:/Users/VEL-

USER/Downloads/UnidosPorLaVidaColombia.pdf

Villa, S. (10 de 08 de 2022). Educando HOY. Obtenido de Educando HOY::

https://educandohoy.es/definicion-de-universo-en-estadistica/



16. Anexos

16.1 Anexo 1
Certificado de aprobacién de proyecto
KN sioammericane N s
. MHasmees st e Tarmre
OF. N*7-iSTS-ENF
Lash, 93 de psayo de 2023
ing
Ana Marcela Cordere Clastjio
RECTORA DEL INSTITUTO SUPERIOR TECNOLOGICO SUDAMERICANO
DE LA CTUDAD DE LOJA
Presente -
D mis conssderaciaones

A través de la povsente me permito extenderie un sfectuoso saludo de galenes hacemos
el Instituto Teencligicn Sugwrior Sudamericano, desedindole éxitos on sas funciones,

Asi mismo me penoito solicitaric mm que los ovemes Malls Paqui Jossthan

3 nmdeﬁndewm
hobtmcwuddumlodaw sy aprobado esta soliciend el temsa
¥ como

g
!
|

Guda de las estrategias

Cabe recalear mdmanmmwdm
amanmmm

Antcipindole mis agradecimientos y esperands uns fsvorahle respuesta.



59

OF, N*2ISTS-ENF
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Nota: Certificado de aprobacion del Proyecto de investigacion dado por las autoridades del ISTS (Malla & Puglla
2023)
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16.2 Anexo 2

Figura 17

Interaccion con las estudiantes de ISTS

Nota: Interaccion con las estudiantes de ler ciclo de enfermeria del ISTS para la realizacion de las encuestas (Malla
& Puglla 2023)
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Figura 18

/
o e

Nota: Interaccion con las estudiantes de 2do ciclo de enfermeria del ISTS para la realizacion de las encuestas (Malla
& Puglla 2023)
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Figura 19

I

Nota: Interaccidn con las estudiantes de Disefio gréf'ico del ISTS para la realizacion de las encuestas (Malla &
Puglla 2023)
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Figura 20

i

: |
Nota: Interaccion con las estudiantes de 4to ciclo de Enfermeria del ISTS para la realizacion de las encuestas (Malla
& Puglla 2023)
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Figura 21

Nota: Interaccion con las estudiantes de 4to ciclo de Enfermeria del ISTS para la realizacion de las encuestas (Malla
& Puglla 2023)
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Modelo de Encuestas
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SECCION 2
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10. ;Cree usted que 1a falta de padre o madre afectan en la toma de deciziones?

OSI O WO

11 ;Cree usted tener perzonalidad para tomar decisiones?

o QW
12. ;Por que no consideraria ser madre en este momento de su vida?

() FALTA DE RECURS0S ECONOMICOS

() REALIZACION ACADEMICO/ LAEORAL

O OTFAS RESPOMSABILIDADES EX AMEITOS PERSOMALES
()10 DESED TENER HIIOS

(C) NOESTOY LISTA PARA LA MATERMIDAD

() DISFRUTAR MI VIDA PERSONAL

GRACTAS POR ST COLABOE ACTICH!

Nota: Modelo de encuestas que se utilizo para la realizacion de las encuestas a las estudiantes (Malla & Puglla 2023)



16.4 Anexo 4

Certificado de Socializacion de la Guia

K sioaenciis N ===

Loja, 03 de octubre de 2023
Certificado. 005- TSE-ISTS-023

Licenciada.
Betty Catalina Estrella Torres
COORDINADORA CARRERA TECNICO SUPERIOR ENFERMERIA -ISTS

CERTIFICO:

Que, los estudiantes Jonathan Israel Malla Paqui C.I. 1104796600 y Yorly Hernan Puglla
Castillo C.1.1600554263, socializaron con los docentes de la Carrera Técnico Superior en
Enfermeria, la guia desarrollada como resultado del proyecto de titulacion denominado:
"Analizar los tipos de familia en la sociedad actual y su relacion como determinante para la
maternidad deseada para desarrollar una guia de estrategias de orientacion hacia las
decisiones auténomas en el Instituto Superior Tecnolégico Sudamericano periodo 2023"

Informacién que pongo a disposicion de la misma para los fines académicos requeridos.

Loja, 03 de octubre de 2023

£52 BETTY CATALINA
EN ESTRELLA TORRES

%5
Lic. Betty Catalina Estrella Torres
C.1.1103509301

Nota: Certificacion emitida por la Lic. Betty Estrella acerca de la Socializacion de la Guia (Malla & Puglla 2023
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16.5 Anexo 5

Figura 22

Socializacién de la Guia con los Docentes
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Nota: Socializacion de la Guia con los Docentes de Enfermeria del ISTS (Malla & Puglla 2023)
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Figura 23
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Nota: Socializacion de la Guia con los Docentes de Enfermeria del 1STS (Malla & Pglla 2023)



16.6 Anexo 6

Certificacion de Aprobacion del Abstract

W soise  EAe

CERTF. N° 023-JG-ISTS-202

3

T 4 /- J a >
ie Octubre de 2023

iscrito, Lic. Jordy Christian Granda Feijoo, Mgs., COORDIN. 1DOR-DOC .I‘.'.\ TE
DEL AREA DE INGLES - CIS DEL INSTITUTO SUPERIOR TECNOLOGICO
“SUDAMERICANO". a peticion de la parte interesada y en forma legal

CERTIFICA:

Que ¢l apartado ABSTRACT del Provecto de Investigacion de Fin de Carrera de los

serrores MALLA PAQUI JONATHAN ISRAEL y PUGLLA CASTILLO YORLY HERNAN

roceso de tirndacion periodo Abrii \

s 3123 4D 5
viembre 223 de la carrera de

esra correctamente traducido, luwego de haber ejecutado las correcciones
i persona. por cudanto se auloriza la impresion v presentacion dentro del

| previo a la disertacion del proyecto

comunico en honor a la verdad para los fines academicos pertinentes

\ English is a piece of cake.

Lic. Jorids 5,‘)”';"('.-;.,,1 Granda Feijoo. \.I’-.:\ :
COOQRDINADOR-DOCENTE DEL AREA DE INGLES ISTS - CIS

Matriz: Miguel Riofrio 156-26 entre Sucre y Boliviu
udain

www. tecnologics

wano. cdy, ex jcgrandai@icenologicosudamernicanc. edu o¢

Nota: Certificacion emitida por el Lic. Jordy Granda (Malla & Puglla 2023)



Cronograma de actividades

Tabla 16
Cronograma de actividades

72

Planificacién Abril 2023 Mayo 2023  Junio 2023  Julio 2023  Agosto Septiembre Octubre Noviembre
2023 2023 2023 2023

Orientacion referente a las lineas de investigacion del X

Instituto y los problemas que se pretenden solucionar con la

investigacion.

Identificacion del problema X

Planteamiento del tema X

Elaboracion de justificacion X

Planteamiento de objetivo general y objetivos especificos X

Elaboracion de marco institucional y marco teorico X

Elaboracion del disefio metodoldgico X

Determinacion de muestra, recursos y bibliografia X

Presentacion del proyecto ante el vicerrectorado académico X

Investigacion de campo: disefio y aplicacién de encuestas o X

entrevistas

Observaciones de campo, tabulacion y elaboracion de X

graficas analisis cualitativo y cuantitativo

Desarrollo de investigacion y propuesta de accién X X X

Elaboracion de conclusiones y recomendaciones y X

levantamiento del documento final del borrador de proyecto

de investigacion

Revision integral del proyecto, revision del esquema de la X

investigacion en base al manual de titulacion de ISTS

impresion de certificados varios y documentos legales

solicitados en el manual ISTS y secretaria, revision y

legalizacion por parte del director (Firmas), impresion y

anillado

Entrega de borradores de proyectos de investigacion de fin X

de carrera segun el horario y orientaciones de la secretaria
ISTS indique a través de sus correos institucionales

Nota. Cronograma de actividades por realizar (Malla & Puglla 2023)



Presupuesto

Tabla 17:

Presupuesto de proyecto

73

PRESUPUESTO
INGRESOS

Aporte del Investigador.
Jonathan Israel Malla Paqui
Yorly Hernan Puglla Castillo
Total, Ingresos

Egresos

Recursos Materiales
Copias de Cuestionario
Datos moviles

Guia

Proyecto de Titulacion
Presupuesto de realizacion de Guia
Internet
Comida/Alimentacion
Transporte

Luz

Total, Egresos

$1200.00

$1200,00

$10,00
$60,00
$30,00
$1000,00
$20,00
$20,00
$40,00
$30,00
$10.00
$1220,00

Nota. Detalle de los ingresos y gastos. (Malla & Puglla, 2023).



