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Tabla 1
Andlisis

1. Antecedentes

FODA

FORTALEZAS
Comunicacion  asertiva  entre
docentes y estudiantes para
generacion de conocimientos e
implementacion de ideas
innovadoras.

Proyecto innovador.

Producto acorde a las tematicas
generales de la Carrera.
Planificacion, organizacion,
direccién y control
esquematizado previo a la
gjecucion del proyecto de

investigacion.

OPORTUNIDADES

Expansién en la cobertura de mercado.
Apoyo de entidades publicas y privadas
para la implementacion de productos
médicos.

Fomento de trabajo cooperativo.

Existencia de recurso econémico, natural y
tecnolégico para el mejoramiento del
proceso de produccion y maximizacion de
la utilidad obtenida.

Difusidn para promocion de la Carrera.

e Precio de Ila

AMENAZAS

medicacion e

implementos del producto.

o Retiro de Estudiantes de la Carrera

e Poco tiempo para publicidad.

o Desconocimiento de la poblacion.

DEBILIDADES

Periodo de tiempo reducido para la
elaboracion y comercializacion de

producto.

Falta de recursos econOmicos para la

tecnificacion del proceso de produccion.

Mercado focalizado

Nota: Andlisis de fortalezas, debilidades oportunidades y amenazas del ejercicio actual



1.1 Andlisis interno

El nivel Técnico Superior en Enfermeria, teniendo como objetivo primordial el cuidado
integral de la salud en diversos contextos, nuestros estudiantes han desarrollado ideas
innovadoras que proyectan buscar el beneficié de la comunidad, dando como origen a la marca
KALYKALI, posteriormente se ide6 un Kit orientado a aliviar las lesiones deportivas
denominado “DEPORKIT”.

La creacion del kit se basa en un sustento cientifico, mediante la revision bibliografica se
busca el mejor tratamiento que lleve a generar un alivio en los sintomas.

El proyecto integrador es innovador, que genera expectativas en beneficio de la salud,

mediante un estudio de mercado se evidencia el interés y las necesidades de la poblacién,

Una de las necesidades identificadas mediante el estudio de mercado en la poblacién es

que un porcentaje representativo desconoce la forma adecuada de manejar las lesiones deportivas.

1.2 Andlisis externo

El proyecto realizado es relevante ya que permite generar oportunidades de
emprendimiento local que se fomenta en nuestro alumnado, pues al ser ellos el primer contacto
que se tiene con la sociedad se impulsa a través de estas propuestas ventajas competitivas para
poder impulsar el desarrollo de habilidades y destrezas de cada individuo. La elaboracion y
distribucion de este producto esta estrechamente relacionada a las necesidades de la poblacion de

manera que nuestra marca sea reconocida como un servicio integral en salud.

Algunos factores externos que de una u otra manera desarrollaron ciertas dificultades para
poder tener una respuesta optima fue los costos de los insumos y productos sanitarios, ademas de

la competencia.
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2. Problematica

Las lesiones deportivas, o producidas por el deporte, son habituales entre deportistas y otras
personas que practican deporte. Ciertas lesiones que tradicionalmente se consideran deportivas
también pueden afectar a personas que no hacen deporte. Por ejemplo, las personas que
trabajan en la construccion y en fabricas (Liebert, 2023).
En Estados Unidos, mas de 30 millones de nifios y adolescentes participan en algun tipo de
deporte organizado y sufren cerca de 3,5 millones de lesiones cada afo, las cuales impiden la
participacién por un periodo de tiempo (Stanford Medicine Children’s Health , 2019).
Buist y Cols (2007) afirman que: “la incidencia de las lesiones en corredores es alta, variando de
un 30-79%, y confirman los pocos estudios relacionados con las lesiones en corredores”.
Segun Sousaa, Cabria y Donaghy (2007): “la literatura se centra mas en estudiar atletas de elite,
sin embargo, hablando de lesiones deportivas los corredores populares las sufren en la misma
medida (corredores populares: 37%, y profesionales: 37%)”, en las lesiones deportivas, con s6lo

un 17% de los casos de atletas universitarios (Vilchez , 2010).

La frecuencia de lesiones en las divisiones formativas de Liga Deportiva Universitaria
de Quito, Ecuador durante la temporada 2019, donde se registraron 137 lesiones de un total de
98 jugadores que fueron atendidos por el cuerpo médico de las formativas de LDU. Las
lesiones mas frecuentes fueron las de tipo articularligamentosas (33.6%) en especifico los
esguinces (44.6%) y las de tipo muscular (31.4%) donde predominaron las contracturas
(31.1%), la region anatémica con mas lesiones fueron los miembros inferiores (86.9%) (Alban,

2021).
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3. Tema

Elaboracion y comercializaciéon de un kit, que ayude aliviar las lesiones deportivas
desarrollado por los estudiantes del Nivel Técnico Superior de la Carrera de enfermeria del ISTS

para el periodo Abril - Agosto 2023 .
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4. Justificacion

Todas las personas tienen tejidos susceptibles de lesionarse por debilidad intrinseca o
factores biomecénicos. el riesgo de lesidn crénica es elevado porque en todos los deportes se
producen movimientos especificos repetitivos. EI dolor suele desaparecer cuando se abandona la

actividad, pero reaparece cada vez que se reanuda (Rosas, 2011).

La causa mas frecuente de lesion muscular o articular es el uso excesivo (sobrecarga). Si
se continta con el ejercicio cuando aparece el dolor se puede empeorar la lesion. El uso excesivo
puede deberse a no respetar el descanso de al menos 48 h tras un ejercicio intenso,

independientemente del grado de preparacion (Rosas, 2011)

Cada vez que se someten a esfuerzo los musculos, algunas fibras se lesionan y otras usan
el glucogeno disponible. Debido a que solo las fibras no lesionadas o aquellas que conservan una
funcidn glucolitica adecuada funcionan bien, el ejercicio intenso solicita el mismo esfuerzo para
menos fibras, aumentando la probabilidad de lesion. Las fibras tardan 48 h en recuperarse y aln
mas para reponer el glucégeno. Los deportistas que trabajan a diario deben someter a esfuerzo

diferentes regiones del cuerpo. (Rosas, 2011)

En primer lugar, se recomienda el tratamiento agudo de la lesion mediante control del dolor

y reposo de la parte lesionada (p.ej., uso de ferula). (Rosas, 2011)

El tratamiento inicial para la mayoria de las lesiones deportivas es RHCE (reposo, hielo,
compresion y elevacion). El reposo debe comenzar inmediatamente para reducir al minimo la
hemorragia, la lesion y la tumefaccion. El hielo limita la inflamacion y reduce el dolor. La

compresion y la elevacion reducen el edema. (Rosas, 2011).
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Es importante tener los conocimientos basicos y los insumos necesarios para la atencion
de una lesion deportiva, es por ello, que el nivel técnico superior en enfermeria a observado la
necesidad de ofrecer un kit de manejo de lesiones deportivas a la comunidad lojana, favoreciendo

asi el cuidado de la salud.

5. Objetivos
5.1 Objetivo General
Demostrar que los estudiantes de la Carrera Técnico Superior en Enfermeria del ISTS,
estan en condiciones de producir bienes y servicios a partir de la formacién humana — académica
obtenida en el curriculo oficial, esto con el fin de comercializar los mismos para dar solucién a los

problemas laborales de su profesion.

5.2 Objetivos Especificos

Realizar un estudio de mercado para evaluar la viabilidad comercial del DEPORKIT,
enfocado en la salud, mediante la aplicacion de una encuesta a la poblacion con el fin de identificar
las necesidades y preferencias de los potenciales clientes para ofrecer un producto que satisfaga

sus demandas.

Adquirir habilidades en la planificacidn, ejecucién y evaluacion de proyectos de salud a
través del emprendimiento, con el propdsito de desarrollar y lanzar al mercado un producto

innovador bajo la marca KALIKAI-DEPORKIT.



14

Fomentar la creatividad y la transversalidad para generar una idea de negocio sélida con la
marca KALIKAI-DEPORKIT, y mediante la creacion de material audiovisual, dar a conocer de

manera efectiva el producto a los consumidores.

Llevar a cabo una campafa de marketing estratégica, haciendo uso de las redes sociales
institucionales y de carrera, para generar expectativa e intencion de compra en el mercado local,

incrementando asi el conocimiento y la demanda del DEPORKIT entre el publico.

6. Marco teorico

Segun datos de Sanfor Medicina Children’s Health solo en Estados unidos méas de 30
millones de nifios y adolescentes participan en alguna actividad deportiva, de los cuales 3,5
millones sufren algun tipo de lesidn por esta actividad cada afio, siendo de interés que esto no
resulta exclusivo de deportistas de alto rendimiento, si no que con frecuencia estas lesiones y las

de mayor complejidad ocurren mientras se realizan actividades fisicas recreacionales.

6.1 Definicién de lesiones deportivas

Las lesiones deportivas entendiéndose estas por un dolor, o cualquier incapacidad
causada por una fuerza que exceda las capacidades musculares, 6seas o ligamentosas de una
persona, que en la mayoria de casos trae incapacidad funcional de la region afectada, es una de
las patologias mas frecuentes en las edades jovenes y deportistas, esto aumenta su frecuencia
debido a la falta de conocimientos sobre la prevencion de la misma, a su vez otro problema es
causado por la falta de conocimientos sobre el manejo adecuado sobre estas lesiones que faciliten
la recuperacion y disminuyan en los mas posible, tiempos de inmovilidad de las extremidades y

con ello prevenir una atrofia que podria dejar secuelas a largo plazo.
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Las lesiones deportivas pueden clasificarse segun su mecanismo de accion

Intrinsecas o Indirectas en el cual no actlan fuerzas externas.

Extrinseca o directas la causa es un agente o una fuerza externa sobre el sitio de la lesion.

Tabla 2

Clasificacion de lesiones musculares agudas segun el Consenso de Munich.

A. Indirectas Trastorne muscular Tipo 1: Trastorno relacionado Tipo 1A: Inducido por fatiga
funcional con esfuerzo excesivo Tipo 1B: DOMS
Tipo 2: Trastorno neuromuscular Tipo 2A: Relacionadoe con la

meédula espinal
Tipo 2B: Relacionado con el
musculo

Lesién muscular Tipo 3: Rotura muscular parcial Tipo 3A: Desgarro parcial
estructural menor

Tipo 3B: Desgarro parcial
moderado

Tipo 4: Rotura total o subtotal Rotura total o subtotal
{~50%)

Avulsion tendinosa

B. Directas Contusion
Laceracion

Nota: Tabla explicativa sobre mecanismos de lesién y su clasificacién. Tomado de (Mufioz,
Astudillo, Miranda, & Albarracin, 2018)

6.2 Valoracion en lesiones deportivas

Es fundamental entender como se generd la lesion deportiva, comprendiendo la
biomecanica de este ya que no brinda un panorama mas amplio de la lesion producida,
posterior a ello hace falta examinar el area lesionada centrandonos en observar el grado
de edema, caracterizar el dolor y uno de los aspectos mas importantes que es el grado de
incapacidad funcional. (Instituto Nacional de Artritis y Enfermedades

Muscoloesquléticas y de la Piel, 2021)
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La valoracion correcta del sitio de la lesion es fundamental para facilitar procesos de
atencion y reducir exdmenes innecesarios, por ejemplo si hablamos de una de las lesiones
mas comunes como es el esguince de tobillo, es importante conocer las reglas de Ottawa
para esto que nos permite valorar el grado de incapacidad y con ello decidir en que casos
son necesarias las radiografias y en que casos no, teniendo un resultado de una reduccion

del 68% de radiografias innecesarias. (Toscano, Pérez, & Melian , 2019)
6.3 Métodos para valorar lesiones musculares

Cuando se tratan de lesiones que afectan a 6rganos blandos, puede presentarse una
dificultad para la valoracién real y exacta de la lesion, puesto que los métodos de imagen mas

accesibles como la Radiografia tiene un rol limitado en la observacion de estas lesiones.

Estudio con RM: es un método que nos facilita esta valoracion, tanto lesiones sutiles
como lesiones mas extensas, sin embargo, presenta limitaciones en funcion de que su
accesibilidad es limitada, tanto por los equipos asi como los costos de este método de

imagen. (Mufioz, Astudillo, Miranda, & Albarracin, 2018)

Estudio con Ecografia: este es un examen que nos permite obtener imagenes en tiempo
real, tiene una mayor accesibilidad y nos permite comparar el progreso de las lesiones a
un mayor costo que la resonancia magnética. (Mufioz, Astudillo, Miranda, & Albarracin,

2018)
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Figura 1

Ejemplos en revision ecografica de lesiones

Figura 7. Lesion fibrilar en US: a) Aumento focal de ecogenicidad con medida en eje corto (cruz). b) Disminucion focal
de ecogenicidad en eje largo (cruz). c) Distorsion de la arquitectura muscular.

Nota: Lesiones musculares valoradas por ecografia. Tomado de (Mufioz, Astudillo, Miranda, & Albarracin, 2018)

6.4 PEACE & LOVE para manejo de lesiones

El manejo de lesiones deportivas han sido controversiales y en multiples ocasiones han
sido tratadas con creencias sin evidencia cientifica que respalde estas, es por eso la importancia
de protocolizar estos manejos, en el tltimo consenso sobre el manejo se han creado un acronimo
para el manejo integral en estos casos el mismo que lleva el nombre de PEACE & LOVE, este
resumen las medidas mas importantes que son: Proteccion en el que se recomienda disminuir los
movimientos y actividades que puedan generar dolor o aumentar el dafio de forma exclusiva
durante los primeros dias posteriores a la lesion, mantener el miembro elevado intentando que
este mas arriba del nivel del corazon el tiempo que sea posible o tolerado por el paciente, tratar

de no incluir antinflamatorios en los primeros dias de lesion, debido al retraso que pueden
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ofrecer en la recuperacion, usar compresion para mejorar la estabilidad, iniciar actividades
ligeras y que preparen al sitio lesionado para tener cargas mayores, finalmente se recomienda
retomar actividades de forma gradual, ser optimistas en la recuperacion, usar ejercicios
cardiovasculares que mejores la circulacion e iniciar actividad fisica de fuerza para generar

estabilidad muscular. (Dubois & Francois, 2019)

Figura 2

PEACE & LOVE

moP>»mo

m<Or

CLINIC ...

Nota: Tabla de resumen sobre el algoritmo actual de manejo sobre lesiones deportivas. Tomado de: (Dubois &
Francois, 2019)
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7. Investigacién de campo

7.1 Descripcion del estudio de mercado

Publico Objetivo

El presente proyecto integrador, esta dirigido a la ciudadania adulta lojana en el semestre

abril-agosto 2023

Tamario de la muestra

Para la realizacion de la muestra de la poblacion total (N) 249658 que constituyen al dato
general de la poblacion de Loja del ultimo Censo del INEC. Para la realizacion de encuestas el
nivel de confianza (Z) es del 95% (1.96), el error maestral (E) 5% es el error matematico de extraer
elementos de la poblacion y mediante la prueba piloto que se realizd se obtuvo los valores de
probabilidad de éxito (P) 50% la cual indica si la investigacion se puede realizar y la probabilidad
de fracaso (Q) 50%, que es el porcentaje de que alguna parte o toda la investigacién no se pueda

realizar.

7.2 Métodos y técnicas de investigacion

7.2.1 Métodos

Método fenomenoldgico

Este método permite que el investigador se acerque a un fendmeno tal como sucede en una
persona, de modo que se accede a la conciencia de alguien para aprehender lo que esa conciencia
pueda manifestar con referencia a un fendbmeno que esa persona vivio. Esta entrevista es un
encuentro entre un entrevistado y un entrevistador a través del dialogo, que permite aprehender un

fendmeno mediante el lenguaje. En esta se deja fuera todo juicio de valor, clasificacion,
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preconcepto, categorizacion o prejuicio. El entrevistador es quien escucha, capta y convive con el
fendmeno, que le llega a través del discurso del entrevistado. Dicho discurso es recuperado por la
misma persona, refiriéndose a una vivencia experimentada en el presente o en el pasado y que ha
quedado en su conciencia porque le ha sido significativa. Es asi como el investigador
fenomenoldgico recupera los discursos, el habla, pero no para dar significado a la vivencia; por el
contrario, es la vivencia la que ya se encuentra significada por el entrevistado. El investigador solo

efectlia una observacion que plantea el espacio-persona. (Lohmar, 2007)

En el proceso de investigacion se desarrollé el método de investigacion el fenomenolégico
a través de la técnica de investigacion la encuesta, con una muestra de 384 personas de las
diferentes parroquias de la ciudad de Loja, donde el objetivo fue de recolectar informacion sobre

la aceptacidn de un producto para tratar lesiones deportivas.

Método hermenéutico

Este método permite penetrar en la esenciad de los procesos y fendmenos de la naturaleza,
la sociedad y el pensamiento al ofrecer un enfoque e instrumento metodol6gico para su
interpretacion desde niveles de comprension y explicacion que desarrolle la reconstruccion
(interpretacion) del objeto de investigacion y su aplicacion en la praxis social. La ciencia se
comienza a construir desde la observacion y la interpretacion de sus procesos, y es aqui donde se
erige la hermenéutica como un enfoque metodologico que atraviesa toda la investigacion

cientifica.

La esencia del método hermenéutico dialéctico es el concepto de totalidad: las partes y

expresiones del proceso de investigacion pierden su esencia y naturaleza si son consideradas fuera
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de esta, de forma independiente, por lo que adquieren sentido como partes inherentes al proceso
de investigacion. No habria totalidad sin las expresiones o partes del todo, lo que esta determinado
por la estructura de relaciones que se dan y que sustentan la significatividad de las expresiones y
las partes en sus relaciones. Este método se sustenta en un proceso de transito permanente y
dialéctico del todo a las partes o expresiones de la totalidad y de estas al todo, pero un todo
cualitativamente superior, determinado a través de la intencionalidad, de la hipotesis, del aporte

tedrico propuesto y su instrumento. (Matos Hernandez et al., 2012, pp. 1-96)

Para la aplicacion del método hermenéutico de la presente investigacion, se fundamentd
los principios y conceptos generales sobre las ventajas de ofertar un producto que se enfoque eb el
tratamiento y alivio de los sintomas de las lesiones ocasionadas por el deporte, a través de

diferentes fuentes bibliograficas que respaldaron la validez de la investigacion.

Método préactico proyectual

En todo problema lo primero que hay que hacer es definir el problema en su conjunto.
Servira para definir los limites en los que deberd moverse el disefiador. Definido el tipo de
problema se decidira entre las distintas soluciones: una solucion provisional o una definitiva, una
solucion puramente comercial o una que perdure en el tiempo, una solucion técnicamente
sofisticada o una sencilla y econémica. Descomponer el problema en sus diversos elementos. Esta
operacion facilita la proyeccidn ya que tiende a descubrir los pequefios problemas particulares que

se ocultan tras los subproblemas ordenados por categorias.

Una vez resueltos los pequefios problemas de uno en uno (y aqui empieza a intervenir la
creatividad, abandonando la idea de buscar una idea), se recomponen de forma coherente a partir

de todas las caracteristicas funcionales de cada una de las partes. El principio de descomponer un
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problema en sus elementos para poder analizarlo procede del método cartesiano. Recoger los datos

necesarios para estudiar los elementos del problema uno por uno. (Aicher, 2014, p. 38)

A través del método practico proyectual, se utilizaron las estrategias de marketing para dar
a conocer el producto novedoso a la poblacion en general, que puede ser usado en todas las

disciplinas deportivas.
7.2.2 Técnicas de investigacion
Observacion

La observacion es el proceso por el cual se recopila informacién usando uno de los cinco
sentidos, esto implica registrar los patrones de conducta de las personas, objetivos y sucesos de
una forma sistematica para obtener informacion sobre el fenémeno de interés. Aqui no interviene

la comunicacion con los de los alrededores. (Malhotra, 2008, p. 202)

La técnica de observacion ha permitido en el siguiente trabajo de investigacion identificar
la necesidad de ofertar un producto especializado para solucionar la sintomatologia como el dolor,
malestar e inflamacion de la region afectada por una lesion deportiva, considerando cémo es el
nivel de conocimiento de las personas de las diferentes parroquias a través de la observacion

directa.

Encuesta

Es una técnica de investigacion y recopilacion de datos utilizados para obtener
informacidn. Es considerado una de las técnicas de investigacion mas utilizadas para el sector del

mercado ya que permite obtener informacion real directamente de los consumidores.



23

Aplicando esta técnica en la siguiente investigacion nos permitira conocer las razones de

porque la poblacion optaria por la adquisicion de un Kit orientado a aliviar lesiones deportivas,

considerando una muestra de 384 personas de los diferentes barrios de Loja y asi poder determinar

la viabilidad de la oferta del producto.

8. Desarrollo de la propuesta de accion

8.1. Tabulacion de resultados estudio de mercado

1. Edad

Tabla 3
Edad de la poblacién encuestada

VARIABLES FRECUENCIA PORCENTAJE
20 — 27 afios 212 55%
28 — 34 afios 100 26%
35 — 41 afios 34 9%
42 — 48 afios 26 7%
49 - 55 afios 12 3%
TOTAL 384 100%

Nota. Encuestas realizadas por los estudiantes de Carrera de Enfermeria ISTS
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Figura 3

Edad de la poblacion encuestada

EDAD

W 20 - 27 afos
M 28 — 34 afos
m 35 -41 afios

42 — 48 afos

W 49 - 55 afios

Nota. Encuestas realizadas por los estudiantes de Carrera de Enfermeria ISTS

Andlisis e Interpretacion

En el estudio de mercado desarrollado, con una muestra de 384 personas, considerando los diferentes
barrios de la Ciudad de Loja, se evidencié que el 55% esta en el rango de edades de 20 a 27 afios de
edad; por lo que el 45% esté entre 28 y 55 afios de edad.

2. ¢Conoce como se trata una lesion?

Tabla 4
Conocimiento sobre el tratamiento de lesiones
VARIABLES FRECUENCIA PORCENTAJE
sl 121 32%
NO 263 68%
TOTAL 384 100%

Nota. Encuestas realizadas por los estudiantes de Carrera de Enfermeria ISTS
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Figura 4
Conocimiento sobre tratamiento de lesiones deportivas
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Nota. Encuestas realizadas por los estudiantes de Carrera de Enfermeria ISTS

Anélisis e Interpretacion

El 68% de las personas encuestadas, indicaron que, si han escuchado sobre los productos para
el tratamiento de lesiones, asi mismo el 32% de las personas mencionaron que no tienen

conocimiento sobre un producto que pueda combatir una lesién deportiva.

3. ¢Conoce que se puede tener un Kit para el tratamiento de lesiones deportivas?

Tabla b
Existencia de tratamiento de lesiones

VARIABLES FRECUENCIA PORCENTAJE

Sl 126 33%
NO 258 67%
TOTAL 384 100%

Nota. Encuestas realizadas por los estudiantes de Carrera de Enfermeria ISTS
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Figura 5

Conocimiento sobre existencia de tratamiento lesiones deportivas
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Nota. Encuestas realizadas por los estudiantes de Carrera de Enfermeria ISTS

Analisis e Interpretacion

Dentro de la ciudad Loja, 384 personas encuestadas el 67% no conoce cOmo se puede evitar
llevar un tratamiento de una lesion, por lo que el 33% conoce e sobre la existencia del producto.
Cabe recalcar que las personas encuestadas, indicaron que si existiera un producto para el
tratamiento de una lesion deportiva, seria de gran utilidad para la poblacién dentro de la ciudad
de Loja.

4. ;Qué tipo de medicamento toma para curar una lesion deportiva?

Tabla 6
Tipo de medicamento para tratamiento de lesiones
VARIABLES FRECUENCIA PORCENTAJE
Paracetamol 41 11%
Ibuprofeno 80 21%
Relajantes musculares 51 13%
Linimento 96 25%
TOTAL 384 100%

Nota. Encuestas realizadas por los estudiantes de Carrera de Enfermeria ISTS
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Figura 6

Tipo de medicamento para tratamiento de lesiones deportivas

M Paracetamol
M |buprofeno
Relajantes musculares
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Nota. Encuestas realizadas por los estudiantes de Carrera de Enfermeria ISTS

Analisis e Interpretacion

El 36% de las personas encuestadas prefieren utilizar linimentos, el 30% ibuprofeno para el
dolor, el 19% relajantes musculares, el 15% consume el paracetamol como tratamiento para

tratar una lesion deportiva o alguna lesion producida en algain lugar.

5. De las siguientes caracteristicas, ¢ cual es el que prefiere al momento tratar una lesion

deportiva?
Tabla 7
Caracteristicas para adquirir un producto para aliviar lesiones deportivas
VARIABLES FRECUENCIA PORCENTAJE
Recomendacién 84 22%
Experiencia personal 51 13%
Propiedades 34 9%
Precios 215 56%
TOTAL 384 100%

Nota. Encuestas realizadas por los estudiantes de Carrera de Enfermeria ISTS
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Figura7
Caracteristicas para adquirir un producto para combatir lesiones deportivas

B Recomendacion
M Experiencia personal
Propiedades

Precios

Nota. Encuestas realizadas por los estudiantes de Carrera de Enfermeria ISTS
Analisis e Interpretacion
En la ciudad de Loja se obtuvo los siguientes resultados de las encuestas realizadas en diferentes
sectores que el 56% mencionaron que la caracteristica para comprar un producto para tratar una
lesion deportiva es el precio, el 22% consideran cuando le recomiendan un producto o marca,

y el 22% la experiencia personal y las propiedades que tienen el producto.

6. ¢Sabia usted que puede acceder a un kit para el tratamiento de una lesién deportiva?

Tabla 8
Existencia de un kit para aliviar lesiones deportivas

VARIABLES FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 87 23%
NO 297 77%
TOTAL 384 100%

Nota. Encuestas realizadas por los estudiantes de Carrera de Enfermeria ISTS
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Figura 8
Existencia de un kit para aliviar lesiones deportivas
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Nota. Encuestas realizadas por los estudiantes de Carrera de Enfermeria ISTS

Analisis e Interpretacion

En la ciudad de Loja se obtuvo los siguientes resultados de las encuestas realizadas en diferentes
sectores que el 77% no conoce se puede acceder por un Kit para el tratamiento de una lesion
deportiva, pero el 28% conoce gue se pueda acceder por un kit. Asi mismo mencionaron que es
importante que en el mercado local se pueda ofertar un kit completo, ya que por

desconocimiento no saben que producto se pueda consumir en ese momento.

7. ¢Estaria dispuesto a adquirir un kit para el tratamiento de una lesion?

Tabla 9
Disposicion para adquirir un kit para tratamiento de lesiones
VARIABLES FRECUENCIA PORCENTAJE
sl 325 85%
NO 59 15%
TOTAL 384 100%

Nota. Encuestas realizadas por los estudiantes de Carrera de Enfermeria ISTS
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Figura 9
Disposicion para adquirir un kit para tratamiento de lesiones deportivas
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Nota. Encuestas realizadas por los estudiantes de Carrera de Enfermeria ISTS

Anélisis e Interpretacion
En la ciudad de Loja las personas encuestadas mencionaron que estarian dispuestos a a adquirir
un kit para tratar una lesion, en un 85%, y el 15% de las personas encuestadas en los diferentes

sectores de la ciudad no estarian dispuestos a adquirir un kit contra lesiones deportivas.

8. ¢Cuanto estaria dispuesto a pagar por un kit para curar una lesion deportiva?

Tabla 10
Valor a pagar por el producto
VARIABLES FRECUENCIA PORCENTAJE
$5.00 a $10.00 314 82%
$11.00 a $15.00 44 11%
$16.00 a $20.00 20 5%
$21.00 a $25.00 6 2%
TOTAL 384 100%

Nota. Encuestas realizadas por los estudiantes de Carrera de Enfermeria ISTS
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Figura 10
Valor a pagar por el producto

m $5.00 a $10.00
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Nota. Encuestas realizadas por los estudiantes de Carrera de Enfermeria ISTS
Anélisis e Interpretacion
Dentro de la ciudad de Loja, el 82% de la poblacion encuestada manifestaron que estarian
dispuestos a pagar entre $5,00 a $10,00 por el kit para tratar lesiones deportivas, el 11% de las

personas pagarian entre $11,00 a $15,00; por lo tanto, el 7% mencion6 que cancelarian entre
$16,00 a $25,00 por el producto innovador actual.

9. ¢Por qué medio preferiria cancelar por un kit para tratar una lesién?

Tabla 11
Medio para cancelar por el kit deportivo

VARIABLES FRECUENCIA PORCENTAJE
Efectivo 250 65%
Transferencia 100 26%
Depdsito bancario 34 9%

TOTAL 384 100%

Nota. Encuestas realizadas por los estudiantes de Carrera de Enfermeria ISTS



Figura 11
Medio para cancelar por el kit deportivo

M Efectivo
B Transferencia
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Nota. Encuestas realizadas por los estudiantes de Carrera de Enfermeria ISTS

Analisis e Interpretacion
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En el desarrollo del estudio de mercado en las personas de la ciudad de Loja, la poblacion de

los diferentes sectores el 65% prefiere cancelar por el producto en efectivo, un porcentaje

considerable del 26% considera que es viable cancelar mediante por transferencia bancario, y

el 9% se le hace mas facil realizar mediante un depésito por el valor del producto.

10. ¢Por medio de qué red social, le gustaria enterarse sobre los beneficios de adquirir un

tratamiento para las lesiones?

Tabla 12
Red social mas utilizada

VARIABLES FRECUENCIA PORCENTAJE
Facebook 40%
Instagram 32%
WhatsApp 22%
Twitter 6%

TOTAL 100%

Nota. Encuestas realizadas por los estudiantes de Carrera de Enfermeria ISTS
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Red social mas utilizada

Nota. Encuestas realizadas por los estudiantes de Carrera de Enfermeria ISTS

Analisis e Interpretacion
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Mediante la recoleccion de datos de las encuestas y su debida tabulacion en la ciudad de Loja, se puede

encontrar que la red social que les gustaria para conocer sobre las propiedades del kit, seria el Facebook

en un 40%, el 32% prefiere el Instagram, el 22% prefiere utilizar la herramienta social WhatsApp para

conocer los beneficios del tratamiento de lesiones deportivas.

11. ¢En qué lugar le gustaria adquirir un kit para el tratamiento de lesiones deportivas?

Tabla 13

Punto de Comercializacién del kit

VARIABLES FRECUENCIA PORCENTAJE
A domicilio 246 64%
Laboratorio de ISTS 50 13%
Farmacias 66 17%
Tiendas de barrio 22 6%
TOTAL 384 100%

Nota. Encuestas realizadas por los estudiantes de Carrera de Enfermeria ISTS
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Figura 13
Punto de Comercializacién del kit
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m Farmacias

Tiendas de barrio

Nota. Encuestas realizadas por los estudiantes de Carrera de Enfermeria ISTS

Analisis e Interpretacion

A través de la tabulacion de resultados de la muestra del estudio de mercado en la ciudad de
Loja, se puede evidenciar que las personas consideran que el 64% de las prefieren que la venta
sea a domicilio, el 17% le gustaria adquirir en una farmacia, por lo que el 19% quisiera adquirir

el producto en las tiendas de barrio o en el laboratorio del ISTS.

8.2 Formula De La Muestra

Datos:

n = Tamarfio de la muestra

N = Poblacién (Loja) = 249658

Z = Nivel de confianza (95%) = 1,96

P = Probabilidad de éxito 50% = 0,50

Q = Probabilidad de fracaso 50% = 0,50

E = Margen de error (5%) = 0, 05%
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N xz2 % P * Q
[(N =1 % E?[+ (22 +P +Q)

n =

249658 * (1,96)% * 0,50 % 0,50

™ T (249658 — 1) * (0,05)2] + ((1,96)2 % 0,50 * 0,50 ) )

249658 * 3, 8416 * 0,50 * 0,50

™ = 1248657 * 0,0025] + ( 3,8416 * 0,50 = 0,50 )

_ 239771,5432
" T 6216425 + 0,9604

_ 239771,5432
T 622.6029

n =384

8.3 Objetivo del estudio

Determinar la cantidad de demanda de las posibles personas de las diferentes Parroquias
de la Ciudad de Loja que acceder a un producto nuevo innovador, que ayude con el tratamiento de
lesiones deportivas, es un producto desarrollado por los estudiantes del Nivel Técnico Superior de

la Carrera de Enfermeria del Instituto Superior Tecnoldgico Sudamericano.
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8.4 ldentificacion del producto

Ofrecer a los clientes de la ciudad de Loja un producto innovador que ayude a aliviar
lesiones deportivas, luego de haber asistido a un evento social. Asi mismo en el proceso del
producto se realizard con medicamentos técnicamente comprobados para aliviar el dolor producido
por lesiones, este producto serd para al publico en general mayor de edad, donde se enfoca el
producto para la concientizacion de la importancia de tener a la mano un tratamiento eficaz para

poder tratar las lesiones.

8.5 Caracteristicas del producto

Es un producto innovador para aliviar los sintomas de lesiones deportivas, que esta

compuesto por:

o Personal capacitado

o Bolsas de gel frio

« Diclofenaco

e Tula deportiva

e Linimento

e Tarjeta de indicaciones
o Etiqueta

e Alivio del dolor

e Recuperacion inmediata

¢ Restablecimiento de la salud
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8.6 Utilizacion del producto

Este servicio resulta idea para las personas con el fin de que puedan conocer sobre las
propiedades para el tratamiento de lesiones deportivas. Este producto tendrd variedad de
estrategias comerciales; como las de precio para ser accesible a cada uno de las personas de la
ciudad de Loja; asi también estrategias de promocion para lograr el posicionamiento de la marca

del producto en la mente de los consumidores de la ciudad de Loja.

8.7 Metodologia de investigacion de campo

Para la investigacion de campo se utilizara la encuesta para determinar la factibilidad de la
oferta y comercializacion kit innovador, que garantice el proceso de consumo, desarrollado por los
estudiantes del nivel técnico de enfermeria del Instituto Superior Tecnholdgico Sudamericano, a

bajo costo, para la contratacién del pablico en general en la ciudad de Loja.

8.8 Definicion de las variables

e Género
e FEdad
e Beneficios

e Preferencia

e Lugar de residencia
e Nivel de ocupacion
e Temas de interés

8.9 Segmento objetivo

Los datos a utilizar para esta investigacion son aproximados:
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Tabla 14
Segmento objetivo
Segmento Cantidad (personas)
Personas de la ciudad de Loja 384
(Parroquias de la ciudad de Loja)
Total 384

Nota. Estudiantes de la Carrera de Enfermeria ISTS

8.10 Tamafio de la muestra

Para la realizacion de la muestra de la poblacion total (N) 249658 que constituyen al dato
general de la poblacion de Loja del ultimo Censo del INEC. Para la realizacion de encuestas el
nivel de confianza (Z) es del 95% (1.96), el error maestral (E) 5% es el error matematico de extraer
elementos de la poblacion y mediante la prueba piloto que se realiz6 se obtuvo los valores de
probabilidad de éxito (P) 50% la cual indica si la investigacion se puede realizar y la probabilidad
de fracaso (Q) 50%, que es el porcentaje de que alguna parte o toda la investigacion no se pueda

realizar.

8.11 Andlisis de demanda

Las caracteristicas del producto hacen que se considere como un servicio de actualidad,
innovador y de calidad desarrollado por estudiantes de la Carrera de Enfermeria del Instituto
Superior Tecnoldgico Sudamericano. Es por esto que el precio juega un papel fundamental al
momento de su aplicacion, por lo tanto, se basa en las necesidades de cada cliente de acuerdo a los

temas de prevencidn de problemas en la salud.

Al ser un producto especializado, la venta del mismo depende directamente del precio y no de la
necesidad de su implementacion, por lo que se podria decir que existe una relacion inversa: a

mayor precio, menor demanda y viceversa.
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8.12 Demanda Actual

Partiendo bajo el supuesto que el 85% de la poblacion de Loja inscritos en la adquisicion
del producto como kit para el tratamiento de lesiones deportivas, el porcentaje de demanda
cubierta, trasladando aquel valor a la demanda total obtenida mediante la encuesta obtenemos un
total de demanda cubierta el mismo que es 400 participantes, que podria considerarse como el
mercado meta como objetivo del proyecto integrador de carrera de Enfermeria del Instituto

Superior Tecnol6gico Sudamericano de la ciudad de Loja.
8.13 Andlisis de la oferta

La oferta constituye el conjunto de proveedores dentro del mercado y la competencia actual
que debe enfrentar el producto, objeto del proyecto, si se trata de un nuevo servicio de capacitacion
en el procedimiento de inyectologia, se debe identificar cuales son los posibles sustitutos para asi

poder compararlos con la demanda actual.

En la actualidad existen varias instituciones a nivel local, nacional que realizan la venta de
productos para lesiones, considerando las diferentes marcas de productos, tales como: Roche,
Bayer, Sanofi, Merck, gsk, Novartis, Abbot, Celgene, entre otros. En cuanto a la organizacion, la
empresa del producto con mayor participacion en el mercado son los mercados nacionales, quienes
tienen mayor acogida en el mercado, por lo que el mismo que son la mayor competencia en cuanto
a oferta de productos que ofertan productos para el tratamiento de lesiones deportivas,
considerandolos como instrumentos para analizar el mercado competir de la propuesta del

proyecto integrador de carrera.

8.14 Proyeccion de la oferta

Para proyectar la oferta se considera el nimero de poblacion con afio base del 2021,
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considerando que serd la cantidad que demandara el servicio.
Oferta = 249658
Tasa de crecimiento de la oferta = 2.5%

Se ha proyectado la oferta para 5 afios (futuro), con la finalidad de determinar la capacidad
que la empresa producird para cubrir todo o parte de la demanda insatisfecha calculada. Los

resultados obtenidos de la proyeccion son los siguientes:
Pt= poblacion total
Po= poblacion base
I= crecimiento

8.15 Anadlisis de precios

El precio del producto del kit para aliviar lesiones deportivas, que se pretende ofrecer
influye en los ingresos o la maximizacion de las ganancias, el cual existe un equilibrio entre la
oferta y la demanda en el mercado, se obtiene el precio base del servicio que es el costo para
posterior definir el precio de venta al publico o al consumidor final el cual presentan su grado de
conveniencia y satisfaccion en la transaccion, condicionado a la cantidad de personas que se

adquiriran el kit innovador para las personas.

Por tanto, en los estudios que se realizé a la poblacién de Loja basandonos en la encuesta
los mismos ya que la fijacion del precio del producto es mucha importancia porque se sabe hasta
que cantidad estan dispuestos a pagar por un kit, el mismo que estan dispuestos a pagar por el

producto con un precio entre $5,00 a $10,00 por la compra del tratamiento de lesiones deportivas.
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8.16 Analisis de comercializacion

La comercializacion del producto es muy importante porque opera como un mecanismo de
coordinacion entre el equipo docente de carrera y estudiantes del nivel técnico de enfermeria y los
consumidores; él mismo que se trata de buscar el mayor nimero de posibles participantes dentro
de la ciudad de Loja, lugares a los cuales las personas acuden con frecuencia para optar por el
producto. Por lo tanto, la estrategia de distribucion debe ser a personas en general que deseen
aliviar los sintomas que conllevan una lesién deportiva, no olvidando que el principal proceso en
la comercializacién son las estrategias de promocion del producto para poder captar mayor nimero

de participantes.

Estrategias de promocién y publicidad

Nuestro producto, de planificacion, organizacion y desarrollo de un proceso de adquisicion, se
trata de posicionar el producto en la mente de los participantes de la ciudad de Loja, por lo que se
utilizardn las siguientes estrategias de promocion y publicidad mismas que van orientadas a

disminuir costos:

e Diferenciacion del servicio

e Ventaja competitiva

e Promocion a través de las redes sociales

e Difusion y venta directa al consumidor (marketing boca a boca)

e Comercializacion personalizada

8.17 Estudio técnico

Lo que se pretende dentro del estudio técnico del proyecto es el estudio de localizacion y
las alternativas que tiene su ubicacion, considerando la micro localizacion y la macro localizacion

del proyecto integrador en general.



42

8.18 Micro localizacién

Una vez analizada la macro localizacion se procede a analizar la micro localizacion, que
consiste en ubicar el sitio adecuado para el proyecto a realizar. La empresa de acuerdo a los factores
antes analizados se ubicara en las calles Miguel Riofrio entre Sucre y Rocafuerte, el mismo que
cumple con las condiciones necesarias que la empresa busca para cumplir con los objetivos
planteados debido a la facilidad de acceso y un entorno factible. Se consideran las instalaciones
del Instituto Superior Tecnoldgico Sudamericano ya que ahi se cuentan con los laboratorios de

Enfermeria para poder adquirir el kit para el tratamiento de lesiones deportivas.
8.19 Macro localizacién

Dentro del estudio de mercado y una vez realizadas las encuestas a la muestra de la poblacion
en diferentes parroquias de la ciudad de Loja, se pueden determinar algunos posibles participantes
de nuestro producto “Kalykai- Depor Kit”, donde puede ser comercializado a publico en general
que desee consumir producto orientado a solucionar lesiones deportivas. Entre las que se puede

mencionar:

e Personas Particulares

e Deportistas

e Adolescentes

e Amas de Casa

e Universitarios

e Empleados Publicos

e Empleados Privados

e Instituciones Gubernamentales
e Colegios de profesionales

e Docentes de primaria
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e Docentes de secundaria

e Docentes universitarios

e Propietarios de restaurantes

e Personal de Bancos

e Personal de Cooperativas de Ahorro y Crédito
e Jubilados

e Adultos mayores

9. Desarrollo de la propuesta en accién

9.1 Descripcidn de cdmo se ejecutara el estudio de mercado

El estudio de mercado se llevara a cabo como parte de la asignatura de Metodologia de la
Investigacion, en colaboracion con la docente y los estudiantes del 1er ciclo de la carrera TS.
Enfermeria, mediante la aplicacion de una encuesta en donde se indaga acerca de las necesidades

de la poblacidn, conocimientos, precios, entre otros.

Para la aplicacion del instrumento, se tom6 una muestra de 384 personas, teniendo como

poblacion a el total de personas del cantdn que constan en el Gltimo censo poblacional.
Posterior al analisis del estudio de mercado se ejecutara el armado y venta de los Kits.

9.2 Marca del proyecto
Figura 14

Logo Kalikai

o ®
[

)
_,J\/w’\f_

Nota: La figura indica la marca de representacion de proyectos integradores.
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Figura 15

Logo Deporkit

EP@RKZT

DEPORTE Y SALUD

ENF
Nota: La figura indica logo del Deporkit

9.3 Transversalidad

La transversalidad se ejecutd con la carrera de Disefio Gréafico, quienes nos aportaron con un

estudiante disefiador, el que desarrollo la campafia publicitaria mediante las actividades de:

e Grabacion de videos

e Creacion de arte

e Edicion de video de expectativa
e Edicion de video promocional

e Videos instructivos del Deporkit

e Disefio de logo

La camparia se inicio en el mes de Mayo mediante la publicacion de un video de expectativa,

que fue compartido por los estudiantes de la carrera.

Posterior a ellos se procedio a la grabacién y edicién de arte publicitario y video del

producto, los mismos fueron lanzados al publico en el mes de Julio.

Los canales usados para la difusion de la campafia fueron: WhatsApp, Instagram y Facebook.
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10. Presupuesto

1.- Inversion para inicio de proyecto integrador

Nro. De estudiantes Cantidad por estudiante Total
participantes
287 7,00 2009,00

2.- Gastos para proyecto integrador

Descripcion Numero P. Unitario Total
Tarjetas indicaciones 290 0,15 43,50
Bolsas para Deporkit 300 0,80 240,00
Cinta kinesioldgica 30 3,00 90,00
Compresa gel 1 170,24 170,24
Insumos dicamed 1 863,95 863,95
Amarras paquete 3 1,20 3,60
Pomada para video 1 1,84 1,84
Hielo para video 1 5,00 5,00
Bolsa para gel 290 0,60 174,00
Impresién documento proyecto 1 50,00
Arreglo floral 1 12,00 12,00
Impresion poster cientifico 1 35,00 35,00
Mgsa bocaditos, aguas para autoridades 6 3,50 21,00
asistentes
Total 1710,13
3.- Saldo
Inversion 2009,00
Gastos 1710,13

Total 298,87




4.- Ventas Kit
Nro. Kits DEPORKIT Valor unitario Valor total
vendidos
266 12,00 3192,00
5.- Total ingresos totales
Detalle Valor

Saldo de inversion 298,87

Ingreso por Deporkits vendidos 3192,00

Total Ingresos del proyecto 3490,87
6.- Utilidades del proyecto

Detalle Valor unitario Valor total

Ingresos Totales 3490,87

Devolucidn inversion a 7,00 2009,00

estudiantes

Saldo 1481.87
7.- Ganancias netas del proyecto

Detalle Estudiantes participantes Valor total

del proyecto

Saldo menos inversion 1481,87

Ganancia para cada 266 5,57

estudiante
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Tabla 15

11. Cronograma

Cronograma proyecto integrador
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OBJETIVO

ACTIVIDADES

RESPONSABLE

ABRIL

MAYO

JUNIO

JULIO

AGOSTO

1 2 3 41 2 3 412 3 4123 412 3 4

1.Realizar el estudio de mercado
del servicio que sera producido bajo
la marca Kalikai — Kit para lesiones
deportivas a través de una encuesta

1. Elaboracidn, aplicacion y tabulacion.
2. Presentacion de resultados.

Coordinadora de
Carrera.
Equipo Docentes

X X X X

2. Crear una nueva idea de negocio
con la marca Kalikai — Deporkit,
mediante las actividades

1. Elaboracion de la estructura organizacional
2. Disefio de la Imagen corporativa.

3. Planificar y determinar el tema de
capacitacion.

4. Realizar una segmentacion de mercado en
funcion del sexo, edad, gustos y preferencia de
los consumidores.

Equipo Docentes
Transversalidad
con disefio gréfico

X X X X

3. Desarrollar la publicidad de los
bienes y servicios creados bajo la
marca Kalikai-Deporkit, para
informar del servicio.

1.Disefio de graficos, textos, etiquetas para
medios impresos. Creacion de redes sociales y
fanpage de los productos y servicio de la marca

Coordinadora de
Carrera.
Equipo Docentes
Transversalidad

4.Comercializar el servicio 1.Planificacion, elaboracion y ejecucion. Coordinadora de X X
innovador en el medio local, a 2. Prestacion de productos y servicios Carrera.

través de un estudio de ingresos, 3. Elaboracion de marketing mix Equipo Docentes

costos y gastos para asegurar 4.Comercializacion del servicio.

rentabilidad

5.Ejecucidn del proyecto 1.Elaboracion de los Kits Coordinadora de X X

2.Planificacion de Logistica
3.Venta de los Kits.

Carrera.
Equipo Docentes

6. Elaboracion de informe 1. Célculo de ingresos y egresos Coordinadora de X
econémico 2. Recoleccion del dinero de venta. Carrera.

3. Célculo de ganancia y utilidad. Equipo Docentes
7. Elaborar y socializar el informe 1. Recopilacion de informacion econémica- Coordinadora de X

final que contenga el detalle de
resultados, para motivar a los
estudiantes de potencializar la
produccion y comercializacion de
productos

financiera de los resultados de la
comercializacion del producto.
2. Levantamiento de evidencia fisica y digital

Carrera.
Equipo Docentes

Nota: Autoria propia
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13. Conclusiones y recomendaciones

Conclusiones

El estudio de mercado permitio identificar las necesidades de la poblacion para adquirir
DEPORKIT y de esta manera poder ofrecer nuestro producto al pablico objetivo con la
finalidad de ayudar y capacitar a la poblacion en la asistencia de algunas lesiones
ocasionadas por la practica de cualquier deporte.

El DEPORKIT es un emprendimiento que permitio a los estudiantes tener conocimientos
en la planificacion y ejecucion de proyectos y de esa manera adquieran habilidades y
destrezas.

El apoyo del material audiovisual que se incluyé dentro del kit, ayudé a que el
consumidor prefiera comprar nuestro producto debido a que se explicaba mediante videos
como utilizar cada uno de los insumos que contiene DEPORKIT

El uso de las redes sociales como medio de difusion ayudo a la promocion del

DEPORKIT, teniendo mayor cobertura para la compra de nuestro producto

Recomendaciones

Continuar incentivando la implementacion de emprendimientos desde el area de la salud
con la finalidad de que nuestros estudiantes tengan alternativas para aplicar sus
conocimientos.

Buscar nuevo material audiovisual con la finalidad de mejorar la explicacion de los
cuidados en el area de la Enfermeria.

Utilizar de forma masiva el uso de redes sociales con la finalidad de promocionar nuestro

producto y llegue a la poblacion de manera mas eficaz.
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14. Anexos
Anexo 1: Formato de técnica de investigacion aplicada

ENCUESTA

La siguiente encuesta tiene la finalidad de determinar la posibilidad de ofertar un producto
innovador para el tratamiento de lesiones deportivas. Le solicitamos de la manera mas comedida
se digne dar respuesta a las siguientes preguntas, para lo cual preciso de su informacion veraz y
confiable:

Sefiale con una X la respuesta correcta
1. Edad: 20- 27 afios ()
28- 34 afios ()
35- 41 afios ()
42 -48afios ()
49- 55 afios ()
2. ;Conoce como se trata una lesion?
SI() NO ()
3. ¢ Conoce que se puede tener un Kit para el tratamiento de lesiones deportivas?
SI() NO ( )
4. ¢ Qué tipo de medicamento toma para curar una lesion deportiva?

Paracetamol ( ) Ibuprofeno ( ) Relajantes musculares ( ) Linimento( )

5. ¢ De las siguientes caracteristicas, ¢cual es el que prefiere al momento de tratar una lesion
deportiva?

Recomendacion ()
Experiencia personal ()
Propiedades ()
Precios ()

6. Sabia usted que puede acceder a un kit para el tratamiento de una lesion deportiva?

SI( ) NO( )

7. Estaria dispuesto a adquirir un kit para el tratamiento de una lesion?
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SI( ) NO ( )
8. ¢ Cuanto estaria dispuesto a pagar por un Kit para curar una lesion deportiva?
$5.00 a $10.00 ()
$11.00a$15.00 ()
$16.002$20.00 ()
$21.00a$25.00 ()

9. Por qué medio preferiria cancelar por un kit para tratar una lesion?

Efectivo ()
Transferencia ()
Depdsito bancario ()

10. ¢Por medio de que red social, le gustaria enterarse sobre los beneficios para adquirir un

tratamiento para las lesiones?

Facebook  ( )
Instagram ()
Twiter ()

Whatsapp ()

12. En qué lugar le gustaria adquirir un kit para el tratamiento de lesiones deportivas?

A domicilio ()
Laboratorios de ISTS ()
Farmacias ()

Tiendas de barrios ()

jGracias por su colaboracion!
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Anexo 2: Acta de cierre del proyecto integrador

En la ciudad de Loja, siendo las 12h00 del miércoles 2 de Agosto del
2023, se reunen en el auditorio del ISTS, docentes y estudiantes que
conforman la carrera de Enfermeria, del Instituto Superior Tecnoldgico
Sudamericano, con el proposito de tratar el siguienteorden del dia:
1. Socializar resultados del proyecto integrador periodo abril-agosto
2023.
2. Firma de acta, estableciendo el cierre del proyecto integrador
del periodo abril- agosto 2023.

3. Clausura

PUNTO UNO: La coordinadora de la carrera de Enfermeria del ISTS,
Lcda. Mabel Serrano procede a socializar los proyectos elaborados, dando a
conocer los resultados obtenidos del producto ofertado en el semestre abril-
agosto 2023.

PUNTO DOS: Tanto docentes, como alumnos, de acuerdo al informe
presentado acuerdan que el cierre del proyecto integrador el mismo que se ha
cumplido al 100% en sus objetivos.

PUNTO TRES: Una vez presentados los resultados y realizado el cierre
del proyecto integrador del semestre Abril —agosto 2022. Se procede a la
clausura ckla reunion.

Para constancia de lo antes mencionado firman en unidad de acto, docentes y

representante del proyecto.
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Anexo 3: Matriz de Seguimiento Proyecto Integrador

@ | AN vl [- INSTITUTO TECHNOL OGICO
N INVESTIGACION E INNOVACION D SUDAMERICANO

- weirte de taleatn

MATRIZ DE SEGUIMIENTO DE ACTIVIDADES CUMPLIDAS EN PROYECTO
INTEGRADOR DE CARRERA

TEMA DEL PROYECTO: Elaboracién y comercializacién de un kit, que ayude a aliviar lesiones deportivas, desarrollado por los estudiantes del Nivel Técnico Superior de la
Carrera de Enfermeria del ISTS para el periodo Abril- Agosto 2023”,

DOCENTES RESPONSABLES: Bqf. Gabriela Estrada Estrada, Md. Humberto Daniel Tapia Gémez, Md. Juan Carlos Paredes Malla, Lcda. Mabel Serrano Zari, Leda. Betty Estrella
Torres, Lic. Melany Patricia Lapo Diaz, Mgs, Med. Richard Javier Padilla Vicente, Med. Santiago Gabriel Gutiérrez Herrera, Lic. Paula Brito Tamayo, Lic. Sonia Zapata Ovaco.

D RE 0
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA AVANCE % RESPONSABLE FECHA FIRMA
eterminacion del Problema d. Richard Padilla 10/04/2023 100% Lic. Mabel Serrano 21/07/2023
lanteamiento de la Problemitica Md. Santiago Gutiérrez 17/04/2023 100% Lic. Mabel Serrano 21/07/2023
laboracidn de la Justificacién [Lic. Melany Lapo 8/05/2023 100% Lic. Mabel Serrano 21/07/2023
anteamiento de Objetivos Bqgf. Gabriela Estrada 15/05/2023 100% Lic. Mabel Serrano 21/07/2023
ecopilacion del Marco Tedrico Md. Humberto Tapia 17/07/2023 100% Lic. Mabel Serrano 21/07/2023
Formulacién de Metodologia Md. Juan Carlos Paredes 12/06/2023 100% Lic. Mabel Serrano 21/07/2023
ropuesta de Accién o Desarrollo ic. Paula Brito 26/06/2023 100% Lic. Mabel Serrano 21/07/2023
laboracidn del Presupuesto Lic. Betty Estrella 17/04/2023 100% Lic. Mabel Serrano 21/07/2023
resentacion final del Proyecto Lic. Mabel Serrano 04/08/2023 100% Lic. Mabel Serrano 21/07/2023
[ PORCENTAJE DE CUMPLIMIENTO 100%
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Anexo 4: Matriz Resumen Evaluativa

SEMESTRE: ABRIL — AGOSTO 2023

CARRERA: TECNICO SUPERIOR EN ENFERMERIA

56

TEMA DEL PROYECTO INTEGRADOR: Elaboracion y comercializacion de un Kit, que ayude a combatir las molestias provocadas por
lesiones ocasionadas por la realizacion de alguna actividad deportiva, desarrollado por los estudiantes del Nivel Técnico Superior de la carrera de

enfermeria del ISTS para el periodo abril — agosto 2023.

la poblacion con el fin de identificar las
necesidades y preferencias de los
potenciales clientes para ofrecer un
producto que satisfaga sus demandas.

Fenomenoldgico

Adquirir habilidades en la planificacion,
ejecucion y evaluacion de proyectos de
salud a través del emprendimiento, con
el propésito de desarrollar y lanzar al
mercado un producto innovador bajo la
marca KALIKAI-DEPORKIT.

Método Hermenéutico

Fomentar la creatividad y la
transversalidad para generar una idea de
negocio sélida con la marca KALIKAI-

actividades deportivas. Asi mismo
en el proceso del producto se
realizara con medicamentos y
productos técnicamente
comprobados para aliviar la lesion e
inflamacién, este producto serd para
deportistas y publico en general,
donde se enfoca la importancia de
mejorar el control oportuno de las
lesiones deportivas y no provoquen
mayor malestar,

la importancia del producto a través
de los medios digitales y de forma
directa a los beneficiados con el
producto, esto hizo que la utilidad
del producto se divulgue entre mas
personas y pueda comercializarse
tal como se planteé desde el inicio

cumpliendo los objetivos esperados.

OBJETIVOS ESPECIFICOS METODOLOGIA PROPUESTA DE ACCION EVALUACION s
Realizar un estudio de mercado para Ofrecer a los clientes de la ciudad La idea del DEPORKIT fue un Se desarroll6 variedad de
evaluar la viabilidad comercial del de Loja un producto innovador que | éxito debido a la gran acogida por estrategias comerciales;
DEPORKIT. enfocado en la salud, ayude a controlar las lesiones parte de las personas a las que se les | como las de presentacion,
mediante la aplicacion de una encuesta a Meétodo provocadas por la realizacién de comercializ6, se pudo dar a conocer | con la elaboracién de una

bolsa de tela reutilizable y
ajustable que permite llevar
de mejor manera los
productos a cualquier lugar
en donde lo necesite; asi
también precios accesibles
para la ciudadania y
estrategias de promocion
para lograr el
posicionamiento de la
marca del producto en la
mente de los consumidores
de la cuidad de Loja.

Lcda. Mabel Serrano Zari .

- Maria Moreim. Mgs.
VESTIGACION E INNOVACION

COORDINADORA DE LA CARRERA COORDINADO

DEPORKIT, y mediante la creacién de Método Préctico
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Anexo 5: Acta de Informe Final Econémico

ACTA DE INFORME FINAL ECONOMICO
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En la ciudad de Loja, siendo las 12h00 del miércoles 2 de Agosto del 2023, se retinen en

el auditorio del ISTS, autoridades, docentes y estudiantes que conforman la carrera de Técnico

Superior en Enfermeria, del Instituto Tecnolégico Superior Sudamericano, con el propésito de

dar a conocer el informe econémico del proyecto integrador abril — agosto 2023 , por parte de la

coordinadora de carrera Lcda. Mabel Serrano.

PROYECTO: DEPORKIT Elaboracion y comercializacion de un kit, que ayude a

aliviar lesiones deportivas, desarrollado por los estudiantes del Nivel Técnico Superior

de la Carrera de Enfermeria del ISTS para el periodo Abril- 4gosto 2023”.

1.- Inversion para inicio de proyecto integrador

Nro. De e_studiantes Cantidad por estudiante Total
participantes
287 7,00 2009,00
2.- Gastos para proyecto integrador

Descripcion Numero P. Unitario Total
Tarjetas indicaciones 290 0,15 43,50
Bolsas para Deporkit 300 0,80 240,00
Cinta kinesiolégica 30 3,00 90,00
Compresa gel 1 170,24 170,24
Insumos dicamed 1 863,95 863,95
Amarras paquete 3 1,20 3,60
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Pomada para video 1 1,84 1,84
Hielo para video 1 5,00 5,00
Bolsa para gel 290 0,60 174,00
Impresion documento proyecto 1 50,00
Arreglo floral 1 12,00 12,00
Impresion poster cientifico 1 35,00 35,00
Mesa bocaditos, aguas para autoridades 6 3,50 21,00
asistentes
Total 1710,13
3.- Saldo
Inversion 2009,00
Gastos 1710,13
Total 298,87
4.- Ventas Kit
Nro. Kits DEPORKIT Valor unitario Valor total
vendidos
266 12,00 3192,00
5.- Total ingresos totales
Detalle Valor
Saldo de inversion 298,87
Ingreso por Deporkits vendidos 3192,00
Total Ingresos del proyecto 3490,87
6.- Utilidades del proyecto
Detalle Valor unitario Valor total
Ingresos Totales 3490,87
Devolucidn inversion a 7,00 2009,00
estudiantes
Saldo 1481.87




7.- Ganancias netas del proyecto
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(i ENF

Detalle Estudiantes participantes del Valor total
proyecto
Saldo menos inversion 1481,87
Ganancia para cada 266 5,57
estudiante
ENFERMERIA

TREMITOS

wees LANANINACIA!
Q)/// Jrh‘(ﬂ’; >

1c Mabel Serrano Zari

COORDINADORA DE LA CARRERA T.S. ENFERMERIA

‘}Sn’eh g l \\rlx/\]

qu\;flaaﬁﬁﬁzsTrada-EsimaX

DOCENTE

=

u‘ﬁ%bcn% i ia G6

aniel Tapia Gomez
DOCENTE

LAl

Md. Juanarlog Paredes Malla.

OCENTE

Lcda. Betty Estrella Torres

DOCENT:

Lic. Melany Patricia Lapo Diaz, Mgs.

DOCENTE

Med. ]ﬁ;{a{i Javier Padilla Vicente.
DOCENTE

B

Med. Santiago Gabriet Gundrrez Herrera.

DOCENTE

Lic-FAula Brifo Tamayo

DOCENTE

156 Soni Zapata Ovaco
DOCENTE
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Anexo 6: Acta Sesion de derechos

ACTA DE CESION DE DERECHOS DE PROYECTO DE INVESTIGACION

Loja, Agosto del 2023

Conste por el presente documento la Cesion de los Derechos de proyecto de investigacion
de conformidad con las siguientes clausulas:

PRIMERA.- Por sus propios derechos; Docentes del Equipo de Carrera, Bgf. Gabriela
Estrada Estrada, Md. Humberto Daniel Tapia Gomez, Md. Juan Carlos Paredes Malla, Lcda.
Mabel Serrano Zari, Lcda. Betty Estrella Torres, Lic. Melany Patricia Lapo Diaz, Mgs, Med.
Richard Javier Padilla Vicente, Med. Santiago Gabriel Gutiérrez Herrera, Lic. Paula Brito Tamayo,
Lic. Sonia Zapata Ovaco, en calidad de autores del proyecto integrador de carrera; vy, los
estudiantes de la Carrera del Nivel Técnico Superior en Enfermeria, en calidad de autores del
proyecto integrador de carrera; mayores de edad emiten la presente acta de cesion de derechos.

SEGUNDA.- La Carrera del Nivel Técnico Superior en Enfermeria, realiz6 la
Investigacion titulada Elaboracion y comercializacion de un kit, que ayude a aliviar lesiones
deportivas , desarrollado por los estudiantes del Nivel Técnico Superior de la Carrera de
Enfermeria del ISTS para el periodo Abril- Agoste 2023”., en el Instituto Superior Tecnoldgico

Sudamericano de Loja.

TERCERA.- Es politica del Instituto Superior Tecnoldgico Sudamericano que los

proyectos integradores de carrera se apliquen y materialicen en beneficio de la comunidad.
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CUARTA.- Los comparecientes en calidad de autores, por medio del presente instrumento,
tienen a bien ceder en forma gratuita sus derechos de proyecto integrador de carrera titulado_
Elaboracion y comercializacion de un kit, que ayude a aliviar lesiones deportivas , desarrollado
por los estudiantes del Nivel Técnico Superior de la Carrera de Enfermeria del ISTS para el
periodo Abril- 4gosto 2023” a favor del Instituto Superior Tecnoldgico Sudamericano de Loja; Y,
conceden autorizacion para que el Instituto pueda utilizar esta investigacion en su beneficio y/o de
la comunidad, sin reserva alguna.

QUINTA. - Aceptacion. - Las partes declaran que aceptan expresamente todo lo estipulado en
la presente cesion de derechos
Para constancia suscriben la presente cesion de derechos, en la ciudad de Loja, en el mes de

febrero del afio 2023.

(P ENF ENFERMERIA

TECNICO SUPERIOR

e ncwonce  CONRDINACIAN

o,

COORDINADORA DE CARRERA REPRESENTANTE DE ESTUDIANTES

CL: 07506 06980 CI: 1105093
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Anexo 7: Evidencias estadisticas de redes sociales en cuanto a la promocion y aceptacion de
los productos y/o servicios

Figura 16

Estadistica de promocion y aceptacion de DEPORKIT

. Proyecto Integrador Enfermeria @ &. -¥ DEPORKIT ‘&’
| 22, Cuanto mas ejercicio hacemos , mas podemos hacer...

30 dejunicaias 13:16- D
Impresiones de @ Aicance de Ia publicacién 5 ) Interaccion con ia
publicacion publicacién
2396 1902 593
Reproducciones <@
&’ Reproducciones de video de 3 segundos 10432
Q Reproducciones de 1 minuto o
.l Media de minutos reproducidos 0:10
Acciones @
Lo o = - X =
88 52 1 1 o o
o Reacciones 142
- Comentarios 25
» Veces que se ha compartido 83

Nota: Proyecto Integrador de Enfermeria DEPORKIT. Enfermeria ISTS. Junio,2023.
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Figura 17
Estadistica de promocion y aceptacion de DEPORKIT

Proyecto Integrador Enfermeria @ &. ¥ DEPORKIT ‘&’
5 -2 Adquiérelo ya!l! #SomosEnfermeria @ ¥

Publicado por Ale IS @ - 30 de junic a las 12:46 -

Impresiones de

k &) Aicance de ia publicacion @ Nieraccion conia
publicacion

publicacion

2278 1900 473
Reproducciones <>
: Reproducciones de video de 3 segundos 876
Q Reproducciones de 1 minuto o

.l Media de minutos reproducidos

0:09
Acciones <P
O o - S X3 =
115 38 3 o a o
e Reacciones 154
@® comentarios -
» Veces que se ha compartido 80

Nota: Proyecto Integrador de Enfermeria DEPORKIT. Enfermeria ISTS. Junio,2023.
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Figura 18

Estadistica de promocion y aceptacion de DEPORKIT

¢., #Proyectolntegrador - La carrera de Técnico Superior en
«- Enfermeria inicia su proyecto integrador con el nombre...

Publicado por Ale JS @ - 19 de junio a las 22:17 - Q

Impresiones de € Alcance de I3 publicacion ) Interaccion con la
publicacion publicacion
1089 975 98
Acciones &
> < * e e

O O - 0 ) o~

22 3 0 0 0 0
e Reacciones 25
' Comentarios 0

Nota: Proyecto Integrador de Enfermeria DEPORKIT. Enfermeria ISTS. Junio,2023.
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Figura 19

Estadistica de promocion y aceptacion de DEPORKIT

A, -¥ DEPORKIT '&" x Enfermeria KALIKAI, muy pronto
espéralo. ® #Fenfermeriaists #Proyectointegrador

Publiadopor Ale )5 @ - 31 demayo - S

imaorewanes oo @ Alcance de Ia publcacion © 'micraccion can la
publicacion publicacion

1708 1349 271
Reproducciones e
&’ Reproducciones de video de 3 segundos 540
@ Reproducciones de 1 minuto 0
.l Media de minutos reproducidos 006
Acciones <G

O o - - = =
51 +7 s} o o c

e Reacciones &8
. Comentarios 1
» Veces que se ha compartido 39

R  Otros clics 149

Nota: Proyecto Integrador de Enfermeria DEPORKIT. Enfermeria ISTS. May0,2023.
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Anexo 8: Evidencias fotogréaficas
Figura 20

Armado de Deporkit

Nota: Imagen tomada por los autores.

Figura 21

Armado de Deporkit

Nota: Imagen tomada por los autores.
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Figura 22

Entrega de Deporkit para su comercializacion

Nota: Imagen tomada por los autores.
Figura 23

Grabacion de los videos instructivos para la utilizacion del Kit.

Nota: Imagen tomada por los autores.



Figura 24

Comercializacion de Deporkit.

Nota: Imagen tomada por los autores.

68
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Anexo 9: Facturas y/o comprobantes de ventas

AV. MANUEL A, AGUIRRE Y ROCAFUERTE r
ANGEL SANTIAGO PAUCAR RLERA Z o farmmacias
OBLTGADO A {CEViR CONTABILIDAD X econdmicas
ARIEERIT'[EJCHE]N N’FONEIACNDNCRASCQO RS ? ARMACIAS ECONOMICAS
! ACTURA ELECTRONICA ‘ 6\;' g&N{l}lgL ){\Teus';m AGUIRRE 691 Y ANTONIO EGUIGUREN
AMB IENTE PRODUCCION OFFLINE ‘ 100 E
A, LTDA 1791984722001
83%92%301l1041658970012002005000104694008 BoCTE00 ogggg'ogﬁwtﬁofo%kzom 106/13 13:64:34
ClI: 0760606980 SERRANO ZAH[IJ Mé?ﬁlé I'J:El(~E é’(}?é?ﬁgo
LOJb 09/06/2028 o s DOCUMENTO SN VALOR TRIBUTARIO ™ S
CED}Rl)JCSER[;ANg ZARI MABEL DEL CARMEN CANT ) PYP UNI ~DSCTO. TOTAL |
18 CE NOVIEMBRE Y MERCADILLU 1 o 20000 01600 18400 |
CANT DESCRIPCION V.U. S-TOTAL PANALGESIC GEL FCO™60G
SUBTOTAL: 8400
30.00 *CINTA KINEST ~ 3.000 90.000 SR 8400
S, TARIFA 12%: 0.0000
—==mm=s=smsmmmmmm== 12% IVA: 0.0060
DESCU AL 0.00 %: 8888 TOTAL USD: 1::4.:40
g : EFECTIVO
SUBT IVA 12% 80.36 ¢
SUBT. IVA 0% : 0.00
I SR e
B2 E i SU AHORRO FUE: 0.18

TOTAL 2 EN ESTA COMPRA APLICAN RESTRICCIONES, CIERTAS
=i A PROMOCIONES NO APLICAN PROMOCION SOBRE PROMOCION

= PRODUCTO CON IVA
s = DESCUENTO PROMOCIONES
& = DESCUENTO CONVENIOS
CA = CANJE DE ACUMULACION

VALOR DEI.GASTO DEDUCIBLE

SALUD: 1.84
TOTAL: 1.84

PUEDE REVISE SU FACTURA ELECTRONICA EN:

Consultas wuw. luca.ec Docu 3 VWWW.FARMACIASECONOMICAS.COM.EC
i 1uca.ec Documentos USUARIO PORTAL: 0760608980

| CLAVE DE ACCESO AL DOCUMENTO EN EL SRi:
';L3508202301179198472200123900020006474842242981719

D FUE ATENDIDO POR: CLAUDIA MARIA ESPEJO CRUZ
e GRACIAS POR SU COMPRA ’
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ENTA
CREACIONES J&M_(NOTA DE VENTA 7= CREACIONES J&M (NOTA DE VEN
m.: ELABORACION DE MOCHILAS Y OTROS ARTICULOS SIMILARES RUC, 1103678908001 " ELABORACION DE MDCHILASVOTROSARYICULOSS'IMILARES F:.U.C‘ 1SH| T
' Zapata Cabrera Mayra Noemi N2 Ajt SRI. 1130597354 ] Zapata Cabrera Mayra Noemi N2 Aut SR :
ireccio iento: llo 1451 ent ) jreccion de la matriz y imi fercadilo 1451 entre | nnd nv ATH L
Bolivary g:;:tgizie;lzgglgg;;\;zh‘c;;e "h’,l‘eyr'c::zlca@g"‘a"';: 001'001 NQ 3000090° Bolivar y Sucre © 257 6438 ( 099 241 1358 £ mayranzc@gmail.com 001 001 N 3 0 0060 8

*CO NEGOCIO POPULAA -REGIMEN RIMPE “CONTRIBUYENTE NEGOCIO POPULAR -REGIMEN RIMPE-" - N

Cliente: J(aéz o/ao Zzu( Mmen gzuza/no ﬁuu' ﬂ Cliente: d%:/)e:y a/cﬂ (’a}z »ien vanwo S‘cﬂa 4.3 a
RUCICI02S060 6800 Tl Fecha: 2523 ~OF = O& RUC/CLO750 60 69 gi . ATeII.: KA ! JF/e/cna;;’OJZ,-o& -20

Direccién.:ﬁAcFuoU & ’Zwuwé//a oo Gufa Remision: Direccion. (S ele Moxsiennbe Azvay g Nereocliflo . Guiaerision
» A ario A antidad » A ario
270 fundar oo |42y - > 300 | Bobkot ol Caum c%0 |2wo .,
%
vkl TN e = +, sl el
A Wehs | sl _ b«
EZ270) Il B )
o oo ALVR 75 'Ng' o o AT 72 -Gt o 5 1 ALOR 9P
Gracias por preferimos Gracias por preferiros

© e - Y T D % Q
! ? eNTEgconis B ‘o GINAL B COPIA: EMISC

CARPIO TORRES ANDRES SANTIAGO
R.U.C: 1103747356001
Direccion: CENTRAL 18 DE NOV. 08-90 Y ROCAFUERTE..
Telf: 072583364 Loja
Cel: 0984912111
OBLIGADO A LLEVAR CONTABILIDAD
email: andrescarpiot@hotmail.com

FACTURA ELECTRONICA e = =
N°.001-002-000044764 Direccién: Mlgt.xel Riofrio s/n y Sucre « Teléfono : (07) 6061780

CYYBERPONER) 099179
&@@H D, UTERS NOTA DE VENTA 001 - 001

E AUTORIZACION SRI. 1131088509
Gualan Peralta José Patricio  [comenaresocorormmammme

Venta ol por menor do equipo

periiérco computocional en -
estoblecimientos especiatiodos. Alquier con fines operativos da
mmmfawmg«wwmmm N? 000001818

MilEerreterial

= T4 AUAD0 EN LA CONSTRUCCION Al

05072023011 103749352001200100200004476641190081711 Celular: 0994249525 - Emalk pouicoo_gelg@homiloom 2 I.D]G = Ecuador
Agente de Retencion Resolucion Nro. NAC-DNCRASC20-00000001 Cliente: Nabel Soroino  Zetri
CLIENTE: SERRANO ZARI MABEL DEL CARMEN RUC/CL: n}S06D6F8D.  Teléfono: 099932436 3
Direc.: 18 NOVIEMBRE Y ALONZO DE MERCADILLO Direccion: /@ do Mawernbie {4 vlercasldl, 3
Ruc: 0750604980 Fecha: 05/07/2023 Telef: 0999324303 Fecha de emision: }0[ 03/ 209 % o
Pago: EFECTIVO Cc b Tano222@h il.com z
Cédigo DESCRIPCION Cant. P.U. Total CANT. DESCRIPCION V. UNITARIO | V. DE VENTA
?»‘:?‘914009 "AMARRASTSCM X 2.5MM NG PLASTICAS~ ~300 = 1.07 321 Siivicio_ D ¥ W B e BT =
SEE 2 VentaTarifa0%  0.00 £ INf‘lfS/u%)zS }, y ,
- Venta Tarfal2% 321 TILES Nz ogfein
SON: TRES, 60/100 DOLARES eSS 0.00 A4 o
Usuario: YONATHAN SubTotal 321
.. BODEGAT . IVA127% 039 -
<" Hora: 10:35 OTAL FACTURA $ 3.60 @RPOWER COMP : Eﬁ?}
Revise sus documentos electronicos en: www.factel.com.ec ‘ rUC: 11 0409?’1 7 ,—;Ifz
USUARIO 0750606980 CONTRASENA: 0750606980 7 [José Patricio GUar=TE =7/ :
**GRACIAS POR SU COMPRA** \cel: U= |
Salida la mercaderia no se aceptan devoluciones cualquier cambio |
puede hacerce hasta 3 dias es indispensable presentar este documento ,
- e N e ] P \\ AQes (owros TOTALS ( ? )
FIRMA RUTQRIZADA 1Bl CONFORME

Lojon +Indugraf Amazonas - RUC. 1102732789001 - AUT. N° 13413 - CEL: 0997418233
FECHA AUT: 14/Maro/2023 + 0001501 AL 0001700 IMarzo]2024 « Originak Cllente +




FACTURA ELECTRONICA

Huimero de comprobante:

RUC: 1103538742001
001-003-000018221

o . L
'Nau Fmﬁ Nimero de autorizacion SRI:
CISTRIBUC IOMNES AMEDICAS 1306202301 110350874200120010030000 182211 120081713

Fecha y hora de autorizacidn:
RIVERA AFONTE JUAN CARLOS

LAURO GUERERO 335-28 JOSE ANTOMNIO Ambients: Tipo de emision:

EGUIGUREN Y COLON PRODUCCION NORMAL
Loja — Ecuador

CLAVE DE ACCESO:
et g RN A R AT

1306202201110359874200120010020000182211180081713

Teléfonos: 072562748, 072571274

OBLIGADD A LLEVAR CONTABILIDAD

Sr(a): SERRANQ ZARI MABEL DEL CARMEN
RU.CJICL: 0750806880
Fecha de emision: 2023-06-13
Direccion: 18 NOVIEMERE ¥ ALONZO DE MERCADILLOD
Telefonao: 0029324303
Email mabesemana222ihotmail com
Vencimiento: 130652023
Comercio: SERRANO ZARI MABEL DEL CARMEMN
CANTIDAD DESCRIPCION PRECIO UNITARIO $ DESC. UNIT$
1.000000 COMPRESA GEL HOTICOLD Fm 4434285 0.00
PAGOS SUBTOTAL VA 12% 8
FORMA DE PAGD VALOR  PLAZD  UNIDAD SUBTOTALO% 3
SIN UTILIZACION DEL SISTEMA
FINANCIERD 50| 0 dias SUBTOTAL §
DESCUENTO §
WA 12% §
VALOR TOTAL $

Factura
4%//’ indugraf oo

ArMarsas
' FECHA Y HORA DE AUTORIZACION: 15062023

AMBIENTE: PRODUCCION
EMISION: NORMAL

CARLOS ANTONIC LOJAN

RUC: 1102732720001 CLAVE DE ACCESO:

- ARTESANO CALIFICADO -

Dir. Matriz: Sucre 207-40 entre Miguel Riofrio y Azuay [ 000 T M

150620230111027327E80012002001 0000004 330000324218

TOTAL $
446
446
0.00
446
0.00
0.54
.00

RAZOMN SOCIAL | NOMBRES Y APELLIDOS: MABEL DEL CARMEN SERRAND ZARI

Fecha de Emision: 15/08/2023 CVRUC: DT50608260

RIPCION CANTIDAD

290 TRAJETAS,
IMPRESION FULL COLOR
EN CARTULINA BRISTOL

3435

MFORMA

DIRECCION: 18 DE NOVIEMBRE ENTRE AZUAY Y MERCADILLO Subtotal 12% S0

TELEFOND:

EMAIL: mabe280B@gmail.com Subtotal $435
VA 12% S0.0
DESCUENTO S0.0

SIN UTILIZACION DEL TOTAL APAGAR 5435

SISTEMA $435 1
FINANCIERO
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R.U.C.- 0992170263001

[HOVAWORLD 5 A
Diir Mstriz: LOT. INMACONSA CALLE GAMA Y TECA
Diar Suscursal:
OBLGADC & LLEVAR CONTABILIDAD: 5i
Hipense de Fetencisn Resolucian Mo, 1

EMISION: Hormal

Ne.: 001-D02-000008139

NUOMERD DE AUTORIZACION:

SoSana0L 0ada1 708 50022000 D0 N0000H 1 FE as s
FECHA ¥ HORA DE AUTORIZ&CION:

290820238 16:11:34

Arineerbe: Produccisn

CLAVE DE ACCESD

Baztin Socisl / Nombees v Apellidos: SERRANC ZARI MAEEL DEL CARMEN
Direccion: 18 DE NOVIEMEBRE ENTRE AZUAY ¥ MERCADILLO
Fechs Emision: 2990672023

Identificacion: 0730606530

Guin Re=misian: 001-002-
0008320

2001901z | 200rddz | 32000000 | Gel Pack 280 gr S8 onzan) 0 3B0000 .00 112.00
ooio R ]
= E] [ S.o000os | SEMACID DE EMVID B00000D =11 0.0
T = E
COHTED mabe? BAGEEmail com SUETOTAL 0% i
telefono 0959324303 SUETOTAL Mo objeto de IVA o
Guis de Remision: C01002000006520 SUBTOTAL SIN IMPUESTOS 152.00
Ciudad de enireps: Lioja DESCUENTC Q.00
descapn W SBCTan e Com ICE i)
slnbomda_por Sacilava ERF Val2% 18.24
FROFINA GO0
VALOR TOTAL 17024
OTROS CON UTILIZACION 17024 0 dins
DEL SISTEMA
FINANCIERD
RUC: 1191784002001
-““ FACTURA: 001-002-000001462
‘ . ' Humero de sutorizacion SRI:
30062023011191754002001200 1002000001 4621234567814
DICAMED©
salud » Bisnestar * prosperidas Fecha y hora de autorzacion: 2023-06-30 12012013
Equipos Meicos - INsUmMos HOSpItAIanas - EQUIPGs 08 OMOpedia -ACOESON0S | 4o 0 PRODUCCION
Tipo de amialon.  NORMAL
(DICAMED RC CIA LTDA .
Diraccion: LOJA | LOJA / SUCRE ! CARLOS ROMAN 213-73 Y CLAVE DE ACCE30:
AURELID GUERRERD
Teléfones: 072728950, 0597400904
Emal: dicamedrefihotmall.com il
OBLIGADO & LLEVAR CONTASILIDAD: 51 300E2023011191724002001200100200000 14621234557314
p
Razdn Soclal: SERRAMC ZARI MABEL DEL CARMEN
RULGICI: OTSDE05380 Facha de emizion: 202+05-20
Direcelon: 18 NOWIEMBRE ¥ ALONZD DE MERCADILLO
Emall: Manez536@gmal.com
Telefono: 0998324303
Vandedor: MELANIA CRICLLO
DETALLE
CODIGO | CANTIDAD DESCRIPCION Reglsire PRECIO $ TOTAL §
DRc-f13 230 gﬁ;ﬁhﬂlmf CARICIA | LOTE:VE4-20-23C | F. CADUCIDAL: MO CONTIERE 0218000 235 54
TEETISIZSA . PANALGESIC GEL POMO X 50R | LOTE: ENZ38 [F. CADUCIDAD: 2025 |, oo pp—— s19.10
77026051607 DICLOFENACC SOMG TABLETAS REC | LOTE: CO1EETC | F. - -
a2 580 AR )CIDAD: 2095-07-25 2661-MEE-DS17 0.137600 7351
PAGOS SUBTOTAL IVA 12% 5 236,64
Fomma da pago valor | Plazo Tiempe SUBTOTAL 0% § 558.91
OTROS CON UTILIZACION DEL = 5 o
SISTEMA FINANCIERD 863.895 30.00 DIAS SUSTOTAL SIM IMPUESTOS 5 §35.55
DESCUENTC 3 0.00
TG 3k honal ICES 0.00
B proweedor se obliga tregar o que seflale i@ factur v e cienie & canceiar su valor total. IVA 1255 28,40
-Declaro expresamente haber recibido ia mercaderia detaliada en esta factura (documento), y me comprometo a
en &l plazo convenido, medante: transferenca, cheque cruzado, a nombre de |35 cuentas de @3 VALOR TOTAL$ BE3.85

0 a tituio personal tambisn
es 2 13 eniega de sla,

o gue N prociamandoss sobre &l CONENIGD de £Sta tachur deniro de
enbendera por IMevDCable ¥ acepiada.

-Debo y pagart Incondidonalments a 1a orden de DIGAMED GIA LTDA., en & ugas
&1 vaior iotal eYprESado en esia faciura, mids los Impuesns legales respecth maximo de Interts legal por
mora, aulortzado por [ Junts Monesara par bancos & INsShuciones Anancieras, mas indos los gastos jadciles ¥
honorarics profesionaies del Abogado gue ocasion cobro, slendo safidents prusba o
Assveracion del provesdor. Sin prOlRsto, eximese de preseniacon pars =i pago, 25l como & aviso
n renuncio domiciio ompetentas de |3 cudad de Lof y al ramis
Sumaria o Monforio, 8 elece LTOA., o sus cesionarnos

Cha Que 3& ME MEcomvenga,

-Segun el arthoulo 57- Reglamentic para ia aplicacién de la ley de régimen trbutaric intema, usted b
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] RUGC.: 1103553818001 h
FACTURA N. 002-003-000000319

’ FECHA AUTORIZACION : 02/08/2023 16:10:18
d AMBIENTE: PRODUGGION
BARRICADA EMISION: NORMAL

Agencis Publicitaria

NUMEROQ DE AUTORIZACION:
PIMEDA TORRES OSCAR SEGUNDO
Direccién Matriz LOURDES 158-14 ¥ BOLIVAR D10B2025011103583812001 20020050000005 191234567318
Teléfono 1: 072561593 Teléfono 2: 0988456535 CLAVE DE ACCESO:

Correo: barricada1contabilidad@grail ||||||| | |
533318001 000!

iLcom
Contribuyente Régimen RIMPE
0106202501103 Z00Z0030000003151 234567319

Mombres:  MABEL DEL CARMEN SERRAND ZARI
Durecclon: 13 DE MOVIEMBRE ENTRE AZLAY % MERCADILLO
RUC:  DFSDBOGERO Fecha Ermision:  D1/OR/2023 vence: 01V0B/2023 Telefono: =
Chdigo Descripcidn Med. | Cantidad upnmn:.lr?n Desc. Total
POO00I0020 Cartel Unidad 1,00 45,000000 0,0d 35,00
Forma Pago Sublotal 35,00
Sin Utllizacién Del Sistema Financlers 35,00 Descusnio: 0,00
lﬂiﬂaﬂfn‘?‘:w&ﬂ? NAL Subtotal Mete: 35,00
coffed @ mabe2Bg6gmailcom Subiotal Con Impusstos: o
Subtotal Impuestos 0%: 35,00
Subtatal Mo Objeto VA, 0,00
Suniotal Exent 1WA 0,00
ICE: an
VA 12%: 0,00
Propina: 0,00
VAL OR TOTAL 35,00

"CONTRIBUYENTE NEGOCIO POPULAR - REGIMEN RIMPE",

. Jimenez Cordero Maria Del Cisne
%\ l‘vl @r qwdea ACTIVIDADES DE SERVICIOS DIVERSOS.

Direcci6n: Urb Vilanova E y Dinam LT T
VENTA AL POR MENOR DE FLORES - NCLUSO ARREGLOS FLORALES y Dinamarca
o ATonio 1o SINCHIRE RAMOS RUTH VICENTA e uskws . (02|08 poz
ST NN SR SR TAT T72 ] Lonesnt iowoon]ICTRA 010~ 000000007
Cel.: 0997276407 - 0967685987 (&2 2 c.m_&a pel do) Cormt Seeeand

* CONTRIBUYENTE NEGOCIO POPULAR REGIMEN RIMPE . R 0C10FH0E0GRRO  1arOVRIANR
‘mm uc. o C.I. Guia de Remision:
P:-lAj‘Uc.T,gg]‘:]‘n . gﬂ][ﬁ-ﬂm 000000223 Direccion: \b do Wy 4 MQQ(D&QS\;O
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[. INSTITUTO TECNOLOGICO
' SUDAMERICANO

ENF MALLA, MC. SERRANO ZARI, HD. TAPIA GOMEZ, SA. ZAPATA OVACO

Introduccion

El deporte es una actividad importante dentro del estilo de
vida, no solo para los deportistas de alto rendimiento s1 no
para aquellas personas que practican deporte recreativo, en
estos casos uno de los problemas mas comunes son las
lesiones, las cuales pueden ser tratadas por las mismas
personas o dependiendo de la gravedad se debe acudir a un
centro de salud mas cercano. Debido a esta problematica
se ha creido conveniente desarrollar DEPORKIT, el
mismo que cuenta con imsumos medicos que ayuden al
tratamiento de las lesiones deportivas leves, ademas
considerando que algunas personas no saben como
tratarlas se ha adicionado una tarjeta con codigo QR con el
cual se puede visualizar videos explicativos de como usar
cada uno de los msumos que contiene ¢l kit, y de esta
manera el consumidor pueda tratar estas lesiones de
manera rapida evitando las molestias y el dolor.

Resultados

SALDO
INVERSION 2009,00
GASTOS 1710,13
TOTAL 298,87
VENTAS KIT DEPORKIT

DEPOﬁfgI:TI?;; didos Valor unitario Valor total

260 12 3192,00
GANANCIAS NETAS DEL PROYECTO
Detalle Estudiantes participantes Valor total
del proyecto
Saldo menos inversion 1481,87
Ganancia para cada 266 5 57

estudiante

» Realizar un estudio de mercado para evaluar la viabilidad
comercial del DEPORKIT, enfocado en la salud, mediante
la aplicacion de una encuesta a la poblacion

* Desarrollar habilidades para la planificacion, ejecucion y
evaluacion de proyectos de salud, mediante el
emprendimiento.

* Ejecutar una campana de marketing mediante el uso de
redes sociales institucionales y de carrera

DEPORKIT =NF

PC. BRITO TAMAYO, GP. ESTRADA ESTRADA, BC. ESTRELLA TORRES, SG.
T GUTIERREZ HERRERA, MP. LAPO DIiAZ, RJ. PADILLA VICENTE, JC. PAREDES

K JALIKAI

Metodologia

Para la ejecucion del proyecto nos basamos en el metodo
fenomenologico, para el cual se realizo el estudio de
mercado mediante encuestas para conocer las necesidades
y preferencias del consumidor, para la parte investigativa
utilizamos el metodo hermencutico basandonos en la
busqueda bibliografica con la finalidad de conocer los
insumos 1doneos para el tratamiento de las lesiones leves.
Finalmente, con la ayuda del metodo practico proyectual
realizamos la elaboracion de los kits con los
medicamentos y las instrucciones para su uso y
comercilalizacion finalizando con la socializacion del
proyecto a los estudiantes y autoridades de la institucion.

Identificamos Kit DEPORKIT COMmo usar
el Dolor el Kit DEPORKIT

Conclusiones

A raves del estudio de mercado se determind la
aceptacion del DEPORKIT como una alternativa para
combatir las lesiones leves causadas por realizar deporte.

» Se desarrollaron en los estudiantes aptitudes y actitudes
para generar emprendimientos y de esa manera poder
insertarse en el ambiente laboral mas facilmente.

e Se utilizo las redes sociales con la finalidad de ofertar
nuestro producto, lo cual incremento la expectativa de los
consumidores como las ventas.



